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В Александровске-Сахалинском сразились роботы
20 января на базе СОШ № 1 прошло 

I районное соревнование по робото-
технике «Мобильная робототехника». 
Участие в нем приняли ребята в воз-
расте от 7 до 16 лет – это учащиеся 
школ №№ 1, 6 и села Мгачи, и воспитан-
ники ЦДТ «Радуга». 

Ребята были разделены на команды 
по 2 человека и по возрасту. Состязание 
проходило в 3 этапа – сборка робота, про-
граммирование и тестирование, соревно-
вание.

– Мы писали проект для молодежного 
бюджета в прошлом году по робототех-
нике. Заняли призовое место и решили, 
что нашей школе необходимо приобрести 
оборудование. Это был первый толчок. С 
прошлого года у нас началась кружковая 
работа по робототехнике, а в этом – мы 

решили внести изменения, и снова взяли 
раздел «Робототехника» в молодежном 
бюджете, чтобы докупить оборудование. 
Детей много, а его всего 6 комплектов. 
Детям это нравится. Так приняли реше-

ние первый раз провести соревнование 
на базе нашей школы. Как раз прошло 
почти полгода, ребята чему-то научились, 

– поделилась заместитель директора по 
воспитательной работе СОШ № 1 Елена 
Лияськина. – Талантов много, но робото- 
техника нигде практически не ведется. 
Она есть как элемент физики, например, 
как в школе № 6, а во Мгачах вообще пер-
вый раз с этим столкнулись – ребята при-
ехали, чтобы посмотреть.

По итогам соревнований первые 
места заняли старшая группа СОШ                      
№ 6 и младшая группа ЦДТ «Радуга», на 

втором – старшая группа ЦДТ «Радуга» 
и младшая группа СОШ № 1, а на треть-
ем – старшая группа СОШ № 1. Побе-
дителям были вручены медали, дипло-
мы и кубки. Учащиеся школы с.Мгачи 
были удостоены дипломов за активное               
участие.

Соб. инф.

Предновогоднее путешествие
Конец 2022 года для некоторых учеников МБОУ 

СОШ №1 стал захватывающим, ярким и наполненным 
новыми эмоциями и знаниями. В преддверии Нового 
года 48 школьников, в возрасте от 9 до 17 лет, отпра-
вились на девять дней в тур-экскурсию по двум самым 
примечательным городам нашей страны – Москве и 
Санкт-Петербургу.

Для ребят, многие из которых выехали за пределы 
острова впервые, это было запоминающееся приключе-
ние, организованное агентством Кира-Кидс и оплачен-
ное родителями. Стоимость поездки, в общем, вышла 
примерно 58 тысяч рублей.

Насыщенная программа тура была разделена на две 
части. В рамках познавательной – ребята на автобусе 
совершили экскурсии по Москве и Санкт-Петербургу. В 
Москве с экскурсоводами посетили ВДНХ, Воробьевы 
Горы, «Москва-Сити», Измайловский кремль, где поми-
мо экскурсии проводились различные мастер-классы, и, 
конечно же, Красную площадь и Кремлевский дворец, 
в котором состоялась шикарная Кремлевская елка. При-
сутствующих в поездке 13 юнармейцев пригласили в 
Москве на юнармейскую елку.

В рамках развлекательной программы ребята три 
часа провели в развлекательном центре «Остров мечты». 
Проживали в группе отелей Измайлово – Альфа, Бета, 
Вега, Гамма, Дельта, питались в ресторанах.

В ночь на двухэтажном поезде выехали в Санкт-    
Петербург. В рамках экскурсии по наполненному исто-
рией городу побывали в Царском Селе, Екатерининском 
дворце, где янтарные комнаты поразили своей красотой, 
посетили Петропавловскую крепость, Исаакиевский со-
бор и огромный музей поездов. В нем сохранились еще 
поезда времен Петра I, военные теплушки и санитарные 
поезда. 

Съездили в г.Кронштадт, по-
смотрели на крепость.

– Это было предновогоднее 
время и настолько оформление 
разнообразное, что, несмотря на 
серую погоду, города предстали 
в красивом свете. Знакомство с 
городами-героями оставило у 
ребят массу впечатлений. Про-
грамма была очень интересной 
и насыщенной, каждый день что-
то новое. Думаю, особенно их 
впечатлило посещение Верни-
сажа. Мы там долго были. Они 
старались пробежать все залы и 
все посмотреть, но больше при-
влекли внимание три зала: Трех 
богатырей, рыцарских доспехов 
и комната с часами и птицей. 
А мосты? Какие все красивые, 
по-разному украшены! И, конеч-
но же, парк развлечений, «Ква-Ква парк», аквапарк оста-
вили множество эмоций, – рассказала сопровождающий 
в поездке ребят педагог Елена Леонидовна Лияськина. 

Прилетев в Южно-Сахалинск, чтобы не тратить вре-
мя до поезда попусту, дети с сопровождающими отпра-

вились на новогоднюю экскурсию по городу. Побывали 
на площади Победы, в музее Чехова, с обратной стороны, 
в городском парке на зимнем вернисаже. 

– Пользуясь случаем, хочу сказать большое спасибо 
родителям, бабушкам, дедушке за такой подарок к Но-
вому году. Поездка мне очень понравилась. Хотя я бы-
вал ранее в этих местах, но с ребятами своего возраста 
было намного интереснее. Было приятно снова посетить 
достопримечательности Санкт-Петербурга. В Петропав-
ловскую крепость в этот раз я не попал, так как мы ез-
дили в Москву на юнармейскую елку. Я, как юнармеец, 
очень доволен, что побывал на таком масштабном меро-
приятии. В аквапарке крутые горки, водопады, ленивая 
река, здорово, конечно, там. А про Кремлевскую елку 
словами не расскажешь, это надо видеть. Впечатления 

незабываемые. Так как программа была и познаватель-
ная, и развлекательная, поездка получилась очень насы-
щенной, – поделился впечатлениями ученик 9 «а» класса 
Семен Лихачев. 

Инна ВОЛГИНА
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В Правительстве Сахалинской области
ОПЫТ САХАЛИНСКОГО ОТДЕЛЕНИЯ 

«ЕДИНОЙ РОССИИ» ОЦЕНИЛИ НА 
ФЕДЕРАЛЬНОМ УРОВНЕ 

В островном регионе при участии партийного 
штаба общественной поддержки удается решать во-
просы мобилизованных жителей и их близких, людей 
с ограниченными возможностями здоровья и семей 
с низким достатком. Кроме того, площадка помога-
ет активной молодежи раскрыть свой творческий 
потенциал и повысить профессиональную грамот-
ность. За более чем полугодовую работу штаба под-
держку получили тысячи островитян. 

Об этом стало известно в ходе селекторного сове-
щания с участием губернатора Валерия Лимаренко и 
руководителя Центрального исполнительного комитета 
«Единой России» Александра Сидякина.

– Благодарю всех, кто причастен к открытию шта-
бов общественной поддержки в стране. Эти проекты 
оказались успешными. Штаб – это новое общественное 
пространство, позволяющее проводить сбор гумани-
тарной помощи, встречи с творческими людьми, курсы 
первой медицинской помощи, образовательные проекты 
и другие мероприятия. Благодаря площадкам создают-
ся и масштабируются успешные проекты. Один из та-
ких примеров – Медиашкола PRO, участники которой 
смогли пройти обучение медийной грамотности. Проект 
буквально в течение нескольких недель был успешно 
подхвачен командами Сахалина и Омска, – подчеркнул 
Александр Сидякин.

Штаб общественной поддержки партии «Единая 
Россия» был открыт на Сахалине в июле прошлого года. 
Он стал первым на Дальнем Востоке и третьим в стране. 

– Мы видим, что это одна из самых востребованных 
площадок, куда люди приходят со своими вопросами и 
предложениями, обсуждают различные идеи. Причем 
здесь работают не только члены и сторонники партии 
«Единая Россия», но и представители разных обще-
ственных организаций. Это помогает реализовывать 
значимые проекты в интересах сахалинцев и курильчан. 
Одна из таких инициатив – проект «Сопричастность», 
объединивший усилия власти, бизнеса и общественно-
сти. Мы оказываем помощь нашим бойцам в зоне специ-
альной военной операции и их семьям. Кто-то помогает 
деньгами, кто-то своим трудом, кто-то поддерживает 
моральный дух бойцов, – отметил Валерий Лимаренко. 

В рамках проекта «Сопричастность» на базе штаба 
работает полевая почта «Единой России» – школьники 
и все желающие пишут письма защитникам, шлют му-
зыкальные приветы, принимают ответные сообщения. 
На Донбасс с концертами выезжают островные артисты. 

Кроме того, штаб оказывает поддержку женской об-
щественной группе, в которую вошли матери и жены 

военнослужащих. Участницы объединения регулярно 
выезжают к своим родным на Донбасс, чтобы на месте 
выяснить, в чем нуждаются бойцы, оказать им мораль-
ную поддержку, проследить, выполняются ли запросы 
мужчин.

– Не видела своего сына уже 3 месяца. В связи с этим 
я оставила обращение губернатору с просьбой помочь 
мне отправиться на Донбасс в составе общественной 
группы. Хотела посмотреть своими глазами, что здесь 
происходит. Повидать сына и помочь бойцам. В начале 
декабря оставила обращение. 12 января мне перезвони-
ли и предложили поехать. Считаю, что это очень хоро-
шая инициатива. Ребята нуждаются в нашей поддержке 
и чувствуют ее, – рассказала Татьяна Ростовцева, кото-
рая несколько дней назад прибыла на Донбасс.

Волонтеры «Единой России» обошли семьи военно- 
служащих и собрали просьбы, большинство из которых 
были оперативно решены. Например, оказана помощь 
с трудоустройством, оформлением детей в детский сад 
или школу ближе к дому. 

Также в штабе общественной поддержки глава ре-
гиона проводит встречи с людьми с ограниченными 
возможностями здоровья и их опекунами. В результате 
такой работы в Сахалинской области существенно уско-
рили предоставление технических средств реабилита-
ции для инвалидов. Раньше сахалинцы и курильчане с 
ограничениями по здоровью получали все необходимые 
средства реабилитации в среднем через год. Теперь это 
происходит в течение месяца.

САХАЛИНЦЕВ И КУРИЛЬЧАН 
ПРИГЛАШАЮТ ПОБОРОТЬСЯ ЗА ГРАНТЫ

Победители конкурса социальных проектов полу-
чат до 500 тысяч рублей на реализацию своих обще-
ственно значимых инициатив.

Проекты на конкурс могут быть представлены по 12 
направлениям:

– социальное обслуживание, социальная поддержка 
и защита граждан;

– охрана здоровья граждан, пропаганда здорового об-
раза жизни;

– поддержка семьи, материнства, отцовства и детства;
– поддержка молодежных проектов;
– поддержка проектов в области науки, образования, 

просвещения;
– поддержка проектов в области культуры и искус-

ства;
– сохранение исторической памяти;
– защита прав и свобод человека и гражданина, в том 

числе защита прав заключенных;
– охрана окружающей среды и защита животных;
– укрепление межнационального и межрелигиозного 

согласия;

– развитие общественной дипломатии и поддержка 
соотечественников;

– развитие институтов гражданского общества.
В конкурсах 2023 года приоритетом являются ини-

циативы, направленные на укрепление традиционных 
российских духовно-нравственных ценностей.

Заявки будут приниматься с 16 января по 16 февраля. 
Победители определятся до 28 марта. До 26 апреля авто-
ры лучших проектов должны будут подписать соглаше-
ния о предоставлении субсидий.

Прием заявок осуществляется в электронном виде 
(pdf формат) на эл. почту: grantpso@sakhalin.gov.ru. Ор-
ганизатор конкурса: управление общественных комму-
никаций правительства Сахалинской области, 693009, 
Южно-Сахалинск, Коммунистический пр-т, 32, офис 
327. Телефоны: 8(4242) 67-02-97, 67-03-24. Электронная 
почта: e.ulyanova@sakhalin.gov.ru.

Консультации по вопросам участия в конкурсе мож-
но получить у организатора в рабочие дни, с 14 до 16 ча-
сов, а также в ресурсном центре поддержки, созданном 
на базе аппарата Общественной палаты Сахалинской об-
ласти, в рабочие дни по адресу: Южно-Сахалинск, Ком-
мунистический проспект, 39, корпус Б, офис 401, либо 
по телефону: 8(4242) 42-42-30, Коржова Ирина Влади-
мировна, электронная почта: i.korzhova@sakhalin.gov.ru.

ЖИТЕЛЕЙ И ГОСТЕЙ ЮЖНО-САХАЛИНСКА 
ПРИГЛАШАЮТ НА МАССОВОЕ КАТАНИЕ С 

«САХАЛИНСКИМИ АКУЛАМИ»
Хоккейная команда «Сахалинские акулы» прове-

дет день со всеми любителями льда и коньков. Мас-
совое катание со спортсменами пройдет в рамках 
благотворительной встречи 4 февраля в спортком-
плексе «Арена Сити». Игроки проведут мастер-класс 
по катанию для всех желающих, лучший бомбардир 
команды научит метко бросать по воротам. Также 
всех ждут интересные конкурсы.

Гостей ждут три сеанса катания по 45 минут, фото- и 
автограф-сессии, чайный стол. Начало в 14.30, 15.30 и 
16.30.

Стоимость билета – 150 (детский) и 200 рублей 
(взрослый). Прокат – 200 рублей. 

Мероприятие организовано при поддержке партии 
«Единая Россия». Все собранные средства направят на 
нужды островитян, несущих службу в зоне специальной 
военной операции, и их семей. 

Напомним, официально клуб «Сахалинские акулы» 
начал свое существование 3 декабря 2013 года. За не-
сколько лет команда получила признание среди люби-
телей хоккея и обзавелась внушительным фан-клубом. 
Так же этот сезон можно считать самым успешным для 
островной команды.

Департамент информационной политики

На Сахалине и Курилах в конце 2021 года стартовал проект «Борьба с бедностью», 
цель которого – улучшение уровня благосостояния нуждающихся семей. Благодаря 
комплексному подходу в предоставлении мер социальной поддержки за один кален-
дарный год из-за черты бедности вывели порядка 6 тысяч семей, то есть около 18 тысяч 
сахалинцев и курильчан. И работа эта продолжается.

Проект «Антибедность» был разработан региональным правительством по по-
ручению губернатора Сахалинской области Валерия Лимаренко создать уникальный 
механизм поддержки малоимущих семей. И сегодня это один из самых масштабных 
проектов в островном регионе. 

В первую очередь было проведено анкетирование. Областные соцработники обо-
шли каждую малоимущую семью, провели опрос об уровне заработка и нуждах. Потом 
создавалась специальная цифровая карта уже с конкретными механизмами. Там ука-
зывались шаги, которые помогут семье выйти из-за черты бедности. Каждый случай 
рассматривался индивидуально. Граждане встречались с губернатором, подписывали 
соглашения, и начиналась большая работа, в которой задействованы десятки ведомств. 

Соцслужбы следили за развитием жизненной ситуации каждой семьи. У всех своя 
непростая история – у кого-то была полная семья, но потом случился развод и следом 
финансовые трудности, у кого-то дети с инвалидностью, и поэтому у них нет возмож-
ности полноценно работать. 

«Мы хотим помочь каждой семье, поэтому каждый случай рассматриваем индиви-
дуально. Но есть и общая цель – сделать так, чтобы глава семьи крепко стоял на ногах. 
Мы помогаем с трудоустройством или в переобучении и дальнейшем открытии своего 
дела, также предлагаем психологическую поддержку. Помогаем с оформлением в дет-
ский сад, школу или с занятиями ребенка дополнительным образованием в спортивных 
либо творческих учреждениях», – отметили в Минсоцразвития.

Семье Зуевых из Александровска-Сахалинского в рамках проекта «Борьба с бедно-
стью» отделением по Александровск-Сахалинскому району ГКУ ЦСПСО было оказа-
но содействие в заключении социального контракта. Несмотря на то, что Мария была 
трудоустроена, она мечтала заниматься любимым делом. 

– Я работаю бухгалтером и одна воспитываю сына. Мы получаем определенные 

пособия, но все-таки на двоих нам этого не хватает. Администрацией города проводи-
лись опрос и проверка на соответствие статуса малоимущих. Позже мне позвонили из 
соцзащиты и рассказали о возможности участия в программе как малоимущая семья. 
Они расспросили о моих главных потребностях, и я им рассказала, что у меня есть 
мечта заниматься своим делом – шитьем, используя его как дополнительный доход. 
Летом 2022 года меня пригласили к мэру Владлену Антонюку обсудить все вопросы. 
Также администрация помогла стать мне «самозанятой», я получила субсидию на при-
обретение оборудования. В августе 2022 года мы ездили к губернатору области Вале-
рию Лимаренко, где был составлен алгоритм дальнейших действий, и мне предложили 
заключить социальный контракт. Я написала бизнес-план, в ноябре 2022 года подала 
документы, а уже в начале декабря мне перечислили средства. Заказала оборудование, 
часть уже пришла, и я начинаю работать – шить небольшие заказы. Хочу поблагода-
рить за поддержку губернатора, администрацию, соцзащиту и других, кто помог осу-
ществить задуманное. Очень хорошо, что есть такая возможность для людей, – поде-
лилась Мария Зуева.

Для каждой семьи создается специальный «соцпаспорт», там указаны шаги, которые 
помогут гражданам преодолеть бедность. Это в первую очередь помощь с трудоустрой-
ством, помощь в переобучении и дальнейшем открытии своего дела или конкретная 
материальная помощь от меценатов. Один из главных помощников в сохранении се-
мейного бюджета – Единая карта сахалинца, которую можно оформить бесплатно. 
Держатели карты получают дополнительные социальные скидки на товары в магази-
нах-партнерах проекта. Уже сейчас за каждой семьей-участницей проекта «Борьба с 
бедностью» закреплены магазины, где им предоставляются скидки до 30 процентов.

Отдельно стоит отметить социальный контракт. Он направлен на самостоятельный 
выход сахалинцев из трудной жизненной ситуации. С помощью этой меры поддержки 
островитянам помогают с поиском работы, в период действия социального контракта 
можно пройти переобучение для дальнейшего трудоустройства. За 2022 год заключено 
873 контракта на сумму 140,2 млн рублей.

С помощью таких разных инструментов удается действительно поддерживать ока-
завшихся в сложных обстоятельствах людей, а это важная социальная функция власти.

Проект «Антибедность» помогает сахалинцам и 
курильчанам, оказавшимся в непростой жизненной ситуации
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05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 18.00 
Новости
09.10 АнтиФейк (16+)
09.50 Жить здорово! (16+)
10.40 Д/ф «Живой 
Высоцкий» (12+)
11.35, 12.05, 12.55 Д/ф 
«Владимир Высоцкий. 
Больше, чем поэт» (16+)
13.55, 15.05 «Интервенция» 
(12+)
15.50 Мужское/Женское (16+)
16.40, 18.20 «Высоцкий. 
Спасибо, что живой» (16+)
19.45 Информационный 
канал (16+)
21.00 Время
21.45 «Пробуждение» (16+)
22.45 Большая игра (16+)
00.00 «Краткий курс 
счастливой жизни» (18+)
01.00 Подкаст (16+)

05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Сахалин-Курилы
09.55 О самом главном (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести
11.30, 17.30 60 минут (12+)
14.55 Кто против? (12+)
16.30 Малахов (16+)
21.20 «Склифосовский. 
Юбилейный сезон» (16+)
23.25 Вечер с Владимиром 
Соловьевым (12+)
02.20 «Каменская»
04.00 «Личное дело» (12+)

14.00 Смешанные 
единоборства (16+)
15.00, 18.00, 20.55, 22.20, 
23.50, 01.20, 06.25 Новости
15.05, 03.00, 05.45, 08.30 Все 
на Матч
18.05, 21.00 Специальный 
репортаж (16+)
18.25 Профессиональный 
бокс
19.30 Есть тема
21.20 География спорта 
(12+)
21.50 Футбол на все времена 
(12+)
22.25 Спортивный дайджест
23.55 Громко

01.25 Гандбол
03.25 Баскетбол
06.30 Конный спорт
09.20 Баскетбол
11.20 Новости
11.25 Прыжки в воду. Кубок 
России
12.40 Громко (12+)

05.50 «Пять минут 
тишины» (12+)
07.30 Утро. Самое лучшее 
(16+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00, 00.35 Сегодня
09.25, 11.35 «Лесник» (16+)
14.25 Чрезвычайное 
происшествие
15.00 Место встречи (16+)
17.45 За гранью (16+)
18.50 ДНК (16+)
21.00 «Чужая стая. 
Невидимый враг» (16+)
23.10, 01.00 «Красный Яр» 
(16+)
01.40 «Чума» (16+)
04.00 «Крысолов» (16+)
05.20 Агентство скрытых 
камер (16+)

06.00, 10.00, 14.00, 18.30 
Известия (16+)
06.35 «Испанец» (16+)
10.30 «Раскаленный 
периметр» (16+)
14.30 «Глухарь. 
Продолжение» (16+)
20.55 «След» (16+)
23.20 «Великолепная 
пятерка» (16+)
01.00 Известия (16+)
04.15, 05.10 «Прокурорская 
проверка» (16+)

07.30, 08.00, 08.30, 09.15, 
11.00, 16.00, 20.30, 01.00 
Новости культуры
07.35 Пешком...
08.05 Невский ковчег
08.35 Д/ф «Шигирский 
идол»
09.20 Д/ф «Три тайны 
адвоката Плевако»
09.45, 17.25 «Предел 
возможного»
11.15 Наблюдатель
12.10, 01.20 ХХ век
13.10, 03.00 Роман в камне

13.45 «За спичками»
15.20 Д/ф «Леонид Гайдай. 
И смех, и слезы...»
16.05 Новости. Подробно. 
Арт
16.20 Агора
18.40 Первые в мире
18.55, 02.25 Легендарные 
имена большого театра
19.35 Древние сокровища 
Мьянмы
20.45 Главная роль
21.05 Почерк эпохи
21.30 Острова
22.15 Сати. Нескучная 
классика...
23.00 «Жизнь Верди»
00.30 Рэгтайм, или 
Разорванное время
02.15 Цвет времени
03.30 Театральная летопись

06.00 «Частный детек-
тив, или Операция 
«Кооперация» (16+)
07.30, 11.00 Календарь (12+)
08.00 Отражение
10.00, 13.00, 15.00, 19.00 
Новости
10.10, 18.00 «Вольная 
грамота» (16+)
11.30 Новости Совета 
Федерации (12+)
11.45 «Дорога к морю» 
(12+)
13.10 Отражение
15.10, 23.05 «Комиссарша» 
(12+)
16.05, 00.00 Д/ф «Сахаров 
просит слова» (12+)
17.00 Клуб главных 
редакторов (12+)
17.45 Песня остается с 
человеком (12+)
19.20 Отражение
21.00 «Карусель» (12+)
22.25 Очень личное (12+)
00.45 То, что задело (12+)
01.00 Отражение
03.35 Сделано с умом
04.05 Потомки
04.35 Большая страна (12+)
05.30 Книжные аллеи

07.00 Настроение
09.15 Большое кино
09.50 «Чужие грехи» (12+)
11.55 Городское собрание 
(12+)
12.30 События

12.50, 04.10 «Анна-детек-
тивъ» (16+)
14.40, 06.20 Мой герой (12+)
15.50 Город новостей
16.05, 19.05, 01.30 Петровка, 
38 (16+)
16.15 «Свои» (16+)
17.55 Актерские драмы (12+)
19.20 «Алмазный 
эндшпиль» (12+)
23.40 Специальный 
репортаж (16+)
00.10 Знак качества (16+)
01.00 События
01.45 Д/ф «Обжалованию 
не подлежит. Гад» (12+)
02.25 Д/ф «Сергей Захаров. 
Звездная болезнь» (16+)
03.05 Д/ф «Если бы Сталин 
поехал в Америку» (12+)
03.45 Осторожно, мошен-
ники! (16+)
05.40 Д/ф «Лунное счастье 
Анатолия Ромашина» (12+)

06.00, 19.00, 03.40 Самые 
шокирующие гипотезы (16+)
07.00 С бодрым утром! (16+)
09.30, 13.30, 17.30, 20.30, 
00.00 Новости (16+)
10.00 Военная тайна (16+)
12.00 Как устроен мир (16+)
13.00, 17.00, 20.00 112 (16+)
14.00 Загадки человечества 
(16+)
15.00 Невероятно интерес-
ные истории (16+)
16.00 Документальный 
спецпроект (16+)
18.00, 04.25 Тайны Чапман 
(16+)
21.00 «День, когда Земля 
остановилась» (16+)
23.00 Водить по-русски (16+)
00.30 Документальный 
спецпроект (16+)
01.30 «Прометей» (16+)

07.00 «Ералаш»
08.00 «Все псы попадают 
в рай»
09.40 «Одноклассники» 
(16+)
11.40 «Одноклассники-2» 
(16+)
13.35, 20.00 «Жена олигарха» 
(16+)
21.00 «Пятая волна» (16+)
23.20 «Игра Эндера» (12+)

01.35 Кино в деталях (18+)
02.35 6 кадров (16+)
05.55 Мультфильм

06.30, 05.40 По делам 
несовершеннолетних (16+)
08.20 Давай разведемся! 
(16+)
09.20 Тест на отцовство 
(16+)
11.30 Понять. Простить (16+)
12.45, 23.15 Порча (16+)
13.15, 23.45 Знахарка (16+)
13.45, 00.15 Верну любимого 
(16+)
14.20 «Сильная женщина» 
(16+)
19.00 «Присяжная» (16+)
00.45 «Напарницы» (16+)
03.55 «Дорога, ведущая к 
счастью» (16+)
05.25 6 кадров (16+)

05.00, 08.15 Утренние 
гадания (16+)
05.15 Мультфильм
07.00, 07.30 Охотники за 
привидениями (16+)
08.30 «Слепая» (16+)
10.15, 10.50 Знаки судьбы 
(16+)
11.20 Мистические истории 
(16+)
12.30 «Гадалка» (16+)
15.45, 16.20 «Старец» (16+)
19.30, 20.45 «Мажор» (16+)
22.00 «Каспер» (6+)
00.00 «Постучись в мою 
дверь» (16+)
02.15 Городские легенды 
(16+)

05.00 Мультфильм
05.20, 00.50, 04.00 Пятницa 
NEWS (16+)
05.40 Кондитер (16+)
06.50 Гастротур (16+)
07.50 На ножах (16+)
11.10 Черный список (16+)
14.50, 20.30 Битва шефов 
(16+)
19.00 Молодые ножи-2 (16+)
01.20 «Древние» (16+)

06.20 «Не забывай» (16+)
08.00 Сегодня утром (12+)

10.00, 14.00, 19.00, 22.00 
Новости дня (16+)
10.15 «Подкидыш» (6+)
11.50 Освобождение (16+)
12.35 Д/ф «Школа русских 
побед. К 100-летию 
Главного Управления 
Боевой Подготовки ВС 
РФ» (16+)
14.55, 04.35 «Офицеры» 
(16+)
19.20 Специальный 
репортаж (16+)
19.55 Неизвестные сражения 
Великой Отечественной 
(16+)
20.40 Загадки века (12+)
22.15 Открытый эфир (16+)
23.55 Между тем (12+)
00.20 «Хозяин тайги» (12+)
02.05 «Где 042?» (12+)
03.15 «Близнецы» (6+)

05.00 «След лисицы на 
камнях» (12+)
06.35 «Рыцарь нашего 
времени» (12+)
10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости
10.15 Белорусский стандарт 
(12+)
10.25, 20.50 Слабое звено 
(12+)
11.20 Назад в будущее (16+)
13.15 Дела судебные (16+)
16.50 Мировое соглашение 
(16+)
18.50 Игра в кино (12+)
21.45 «Кулинар-2» (16+)
00.30 Наше кино (12+)
02.20 «Свадьба»
03.25 «Комната старинных 
ключей» (12+)

07.00 Однажды в России 
(16+)
09.00 «Война семей» (16+)
13.00 «СашаТаня» (16+)
17.30 «Патриот» (16+)
21.00 «Просто Михалыч» 
(12+)
22.00 «Полицейский с 
Рублевки» (16+)
23.00 «Папе снова 17» (16+)
01.00 Такое кино! (16+)
01.30, 02.20, 03.05 
Импровизация (16+)
03.55 Comedy Баттл (16+)
05.25 Открытый микрофон 
(16+)

05.00 Доброе утро
09.00, 18.00 Новости
09.05 АнтиФейк (16+)
09.40 Жить здорово! (16+)
10.30, 16.50, 18.20 
Информационный канал 
(16+)
16.00 Мужское/Женское (16+)
21.00 Время
21.45 «Пробуждение» (16+)
22.45 Большая игра (16+)
00.00 «Краткий курс 
счастливой жизни» (18+)
01.00 Подкаст (16+)

05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Сахалин-Курилы
09.55 О самом главном (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести
11.30, 17.30 60 минут (12+)
14.55 Кто против? (12+)
16.30 Малахов (16+)
21.20 «Склифосовский. 
Юбилейный сезон» (16+)
23.25 Вечер с Владимиром 
Соловьевым (12+)
02.05 «Каменская»
03.45 «Личное дело» (12+)

14.00 Есть тема! (16+)
15.00, 18.00, 20.55, 22.20, 
01.40, 06.25 Новости
15.05, 22.25, 01.45, 02.50, 
05.45, 08.15 Все на Матч
18.05, 21.00, 09.00 
Специальный репортаж 
(16+)
18.25 Профессиональный 
бокс
19.30 Есть тема
21.20 Что по спорту? (12+)
21.50 Футбол на все времена 
(12+)

23.55 Ты в бане! (12+)
00.25 География спорта 
(12+)
00.55, 02.10 Прыжки в воду
03.15 Хоккей
06.30 Д/ф «Короли. Из 
гетто к победе и золоту» 
(12+)
07.45 Матч! (16+)
09.20 Легкая атлетика
11.20 Новости
11.25 Прыжки в воду. Кубок 
России
13.00 Все о главном (12+)
13.30 Третий тайм (12+)

05.50 «Пять минут 
тишины» (12+)
07.30 Утро. Самое лучшее 
(16+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00, 00.35 Сегодня
09.25, 11.35 «Лесник» (16+)
14.25 Чрезвычайное 
происшествие
15.00 Место встречи (16+)
17.45 За гранью (16+)
18.50 ДНК (16+)
21.00 «Чужая стая. 
Невидимый враг» (16+)
23.10, 01.00 «Красный Яр» 
(16+)
01.40 «Чума» (16+)
04.00 «Крысолов» (16+)
05.20 Агентство скрытых 
камер (16+)

06.00, 10.00, 14.00, 18.30 
Известия (16+)
06.35 «Мститель» (12+)
10.30 «Глухарь. Продол-
жение» (16+)
20.25 «След» (16+)
23.20 «Великолепная 
пятерка» (16+)
01.00 Известия (16+)
04.20, 05.10 «Прокурорская 
проверка» (16+)

07.30, 08.00, 08.30, 09.30, 
11.00, 16.00, 20.30, 01.00 
Новости культуры
07.35 Пешком...
08.05 Монологи великого 
Дуни
08.35, 19.35 Древние 
сокровища Мьянмы
09.35 Первые в мире
09.50, 17.30 «Предел 
возможного»
11.15 Наблюдатель
12.10, 01.20 Д/ф «Крылья. 
Валентина Гризодубова»
13.15, 23.00 «Жизнь Верди»
14.45 Игра в бисер
15.30, 03.30 Театральная 
летопись
16.05 Новости. Подробно. 
Книги
16.20 Эрмитаж
16.50 Сати. Нескучная 
классика...
18.40 Первые в мире
18.55, 02.25 Легендарные 
имена большого театра
20.45 Главная роль
21.05 Почерк эпохи
21.30 Искусственный отбор
22.15 Белая студия
00.30 Рэгтайм, или 
Разорванное время
03.00 Роман в камне

06.00 Очень личное (12+)
06.40, 10.10, 17.00, 00.00, 
03.25 «Вольная грамота» 
(16+)
07.30, 11.00 Календарь 
(12+)
08.00 Отражение
10.00, 13.00, 15.00, 19.00 
Новости
11.30, 05.30 Книжные аллеи
12.00, 13.10 Отражение
15.10, 23.05 «Комиссарша» 
(12+)

16.05, 00.00 Д/ф «Тагефон, 
или Смерть «Великого 
немого» (12+)
16.45, 00.45 Мультфильм 
(12+)
18.00, 19.20 Отражение
21.00 «Зонтик для 
новобрачных» (12+)
22.25 За дело! (12+)
01.00 Отражение
04.35 Большая страна (12+)

07.00 Настроение
09.00 Доктор И... (16+)
09.35 «Чужие грехи» (12+)
11.40, 05.40 Д/ф «Алексей 
Жарков. Эффект бабочки»
12.30, 15.30, 18.50, 23.00 
События
12.50, 04.10 «Анна-детек-
тивъ» (16+)
14.40, 06.20 Мой герой (12+)
15.50 Город новостей
16.05, 19.10, 01.30 Петровка, 
38 (16+)
16.15 «Свои» (16+)
17.55 Актерские драмы (12+)
19.20 «Цвет липы» (12+)
23.40 Закон и порядок (16+)
00.10 Д/ф «Олег Яковлев. 
Чужой» (16+)
01.00 События
01.45 Д/ф «Хрущев против 
Берии. Игра на вылет» 
(12+)
02.25 Д/ф «Кремлевская 
кухня» (16+)
03.05 Д/ф «Точку ставит 
пуля» (12+)
03.45 Осторожно, мошен-
ники! (16+)

06.00, 19.00, 03.10 Самые 
шокирующие гипотезы (16+)
07.00 С бодрым утром! (16+)
09.30, 13.30, 17.30, 20.30, 
00.00 Новости (16+)
10.00 Военная тайна (16+)

11.00 Совбез (16+)
12.00 Как устроен мир (16+)
13.00, 17.00, 20.00 112 (16+)
14.00 Загадки человечества 
(16+)
15.00 Невероятно 
интересные истории (16+)
16.00 Документальный 
спецпроект (16+)
18.00, 03.55 Тайны Чапман 
(16+)
21.00 «Чужой: Завет» (16+)
23.20 Водить по-русски (16+)
00.30 Знаете ли вы, что? 
(16+)
01.30 «Темная башня» (16+)

07.00 «Ералаш»
08.00 Мультфильм
08.30, 19.30, 20.00 «Жена 
олигарха» (16+)
09.40 Смехbook (16+)
09.45 «Пятая волна» (16+)
12.00 «Ивановы-Ивановы» 
(12+)
21.00 «Код 355» (16+)
23.30 «Ангелы Чарли» (16+)
01.55 «Трудности выжи-
вания» (16+)
03.25 6 кадров (16+)

06.30, 05.10 По делам 
несовершеннолетних (16+)
08.25, 04.00 Давай 
разведемся! (16+)
09.30 Тест на отцовство 
(16+)
11.40 Понять. Простить (16+)
12.55, 23.15 Порча (16+)
13.25, 23.45 Знахарка (16+)
14.00, 00.20 Верну любимого 
(16+)
14.35 «День святого 
Валентина» (16+)
19.00 «Только по любви» 
(16+)
00.50 «Напарницы» (16+)
04.50 6 кадров (16+)

05.00, 08.15 Утренние 
гадания (16+)
05.15 Мультфильм
07.00, 07.30 Охотники за 
привидениями (16+)
08.30 «Слепая» (16+)
10.15, 10.50 Знаки судьбы 
(16+)
11.20 Мистические истории 
(16+)
12.30 «Гадалка» (16+)
15.45 «Старец» (16+)
18.30 «Слепая» (16+)
19.30 «Мажор» (16+)
22.00 «Кикбоксер» (16+)
00.00 «Постучись в мою 
дверь» (16+)
02.00 Сны (16+)

05.00 Мультфильм
05.10, 01.50, 04.10 Пятницa 
NEWS (16+)
05.40 Кондитер (16+)
06.50 Гастротур (16+)
07.50 На ножах (16+)
11.00 Черный список (16+)
14.40, 16.50 Битва шефов 
(16+)
19.00, 20.30 Кондитер (16+)
22.00 Король десертов 
(16+)
23.40 «Сердцеедки» (16+)
02.20 «Древние» (18+)

06.10, 14.55, 04.35 «Офице-
ры» (16+)
08.00 Сегодня утром (12+)
10.00, 14.00, 19.00, 22.00 
Новости дня (16+)
10.15, 02.10 «День коман-
дира дивизии» (12+)
12.20, 22.15 Открытый эфир 
(16+)
19.20 Специальный 
репортаж (16+)
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19.55 Неизвестные сражения 
Великой Отечественной (16+)
20.40 Улика из прошлого (16+)
23.55 Между тем (12+)
00.20 «Пропажа свиде-
теля» (12+)
03.35 Д/ф «Маресьев: 
продолжение легенды» 
(12+)

04.25 Сделано в СССР (12+)

05.00 «Комната старинных 
ключей» (12+)
06.35 «Нежные листья, 
ядовитые корни» (12+)
10.00, 13.00, 18.30 Новости

10.10, 20.50 Слабое звено 
(12+)
11.00 Назад в будущее (16+)
11.50, 18.50 Игра в кино 
(12+)
13.15 Дела судебные (16+)
16.50 Мировое соглашение 
(16+)
21.45 «Кулинар-2» (16+)

00.30 Наше кино (12+)
03.05 «Девушка с 
характером»
04.25 «Станица» (16+)

07.00, 08.00 Однажды в 
России (16+)

08.30 Модные игры (16+)
09.00 «Война семей» 
(16+)
13.00, 20.00 «СашаТаня» 
(16+)
18.00 «Патриот» (16+)
21.00 «Просто Михалыч» 
(12+)

22.00 «Полицейский с 
Рублевки» (16+)
23.00 «Путешествие к 
центру Земли» (12+)
00.50 Импровизация (16+)
03.20 Comedy Баттл (16+)
04.50 Открытый микрофон 
(16+)

05.00 Доброе утро
09.00, 18.00 Новости
09.05 АнтиФейк (16+)
09.40 Жить здорово! (16+)
10.30, 16.50, 18.20 
Информационный канал 
(16+)
16.00 Мужское/Женское (16+)
21.00 Время
21.45 «Пробуждение» (16+)
22.45 Большая игра (16+)
00.00 «Краткий курс 
счастливой жизни» (18+)
01.00 Подкаст (16+)

05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Сахалин-Курилы
09.55 О самом главном (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести
11.30, 17.30 60 минут (12+)
14.55 Кто против? (12+)
16.30 Малахов (16+)
21.20 «Склифосовский. 
Юбилейный сезон» (16+)
23.25 Вечер с Владимиром 
Соловьевым (12+)
02.05 «Каменская»
03.45 «Личное дело» (12+)

14.00 Есть тема! (16+)
15.00, 18.00, 20.55, 22.20, 
01.50, 06.25 Новости
15.05, 22.25, 03.35, 05.55, 
08.15 Все на Матч
18.05, 21.00, 09.00 
Специальный репортаж 
(16+)
18.25 Профессиональный 
бокс
19.30 Есть тема
21.20 Большой хоккей (12+)
21.50 Вид сверху (12+)
23.55 Конный спорт
01.55 Прыжки в воду
03.55 Баскетбол
06.30 Д/ф «Короли. Плоть и 
кровь» (12+)
07.45 Матч! (16+)
09.20 Волейбол
11.20 Новости
11.25 Прыжки в воду

13.00 Голевая неделя
13.30 Здоровый образ

05.50 «Пять минут 
тишины» (12+)
07.30 Утро. Самое лучшее 
(16+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00, 00.35 Сегодня
09.25, 11.35 «Медвежий 
угол» (16+)
14.25 Чрезвычайное 
происшествие
15.00 Место встречи (16+)
17.45 За гранью (16+)
18.50 ДНК (16+)
21.00 «Чужая стая. 
Невидимый враг» (16+)
23.10, 01.00 «Красный Яр» 
(16+)
01.30 «Чума» (16+)
03.45 «Демоны» (16+)
05.20 Агентство скрытых 
камер (16+)

06.00, 10.00, 14.00, 18.30 
Известия (16+)
06.25 «Без права на 
ошибку» (16+)
10.30 «Глухарь. Продол-
жение» (16+)
20.30 «След» (16+)
23.20 «Великолепная 
пятерка» (16+)
01.00 Известия (16+)
03.40 «Прокурорская про-
верка» (16+)
05.30 «Снайперы» (16+)

07.30, 08.00, 08.30, 09.25, 
11.00 Новости культуры
07.35 Пешком...
08.05 Монологи великого 
Дуни
08.35 Древние сокровища 
Мьянмы
09.30 Первые в мире
09.45, 17.35 «Предел 
возможного»
11.15 Наблюдатель
12.10, 01.20 ХХ век
12.50 Д/ф «Библиотека 
Петра: слово и дело»
13.15, 23.00 «Жизнь Верди»

14.45 Искусственный отбор
15.30, 03.30 Театральная 
летопись
16.05 Новости. Подробно. 
Кино
16.20 Библейский сюжет
16.50 Белая студия
18.45 Первые в мире
19.00 Легендарные имена 
большого театра
19.35 Д/ф «Друиды. Тайна 
кельтских жрецов»
20.45 Главная роль
21.05 Почерк эпохи
21.30 Абсолютный слух
22.15 Власть факта
00.30 Рэгтайм, или Разор-
ванное время
01.55 Д/ф «Дом на гуль-
варе»
02.50 Легендарные имена 
большого театра

06.00, 17.00 За дело! (12+)
06.40, 10.10, 18.00 «Воль-
ная грамота» (16+)
07.30, 11.00 Календарь (12+)
08.00 Отражение
10.00, 13.00, 15.00, 19.00 
Новости
11.30 «Зонтик для 
новобрачных» (12+)
13.10 Отражение
15.10, 23.05 «Комиссарша» 
(12+)
16.05, 00.00 Докумен-
тальный фильм
16.50, 00.50 Мультфильм
17.45 Специальный проект 
ОТР (12+)
19.20 Отражение
21.00 «Катала» (16+)
22.25 На приеме у главного 
врача (12+)
01.00 Отражение
03.35 Сделано с умом
04.05 Потомки
04.35 Большая страна (12+)
05.30 Книжные аллеи

07.00 Настроение
09.00 Доктор И... (16+)
09.35 «Чужие грехи» (12+)
11.40, 05.40 Д/ф «Людмила 
Чурсина. Принимайте меня 
такой!» (12+)

12.50, 04.15 «Анна-детек-
тивъ» (16+)
14.40, 06.20 Мой герой (12+)
15.50 Город новостей
16.05, 19.15, 01.30 Петровка, 
38 (16+)
16.15 «Свои» (16+)
18.00 Актерские драмы (12+)
19.25 «Смерть на языке 
цветов» (16+)
23.40 Хватит слухов! (16+)
00.10 Д/ф «Сталинградская 
битва. Оборона» (12+)
01.00 События
01.45 Д/ф «Брежнев против 
Хрущева. Удар в спину» 
(12+)
02.25 Знак качества (16+)
03.05 Д/ф «Битва за Гер-
манию» (12+)
03.45 Осторожно, мошен-
ники! (16+)

06.00, 19.00, 03.35 Самые 
шокирующие гипотезы (16+)
07.00 С бодрым утром! (16+)
09.30, 13.30, 17.30, 20.30, 
00.00 Новости (16+)
10.00, 16.00 Документальный 
спецпроект (16+)
12.00 Как устроен мир (16+)
13.00, 17.00, 20.00 112 (16+)
14.00, 00.30 Загадки 
человечества (16+)
15.00 Невероятно интерес-
ные истории (16+)
18.00, 04.25 Тайны Чапман 
(16+)
21.00 «Золото» (16+)
23.20 Смотреть всем! (16+)
01.30 «Прогулка» (12+)

07.00 «Ералаш»
08.00 Мультфильм
08.30, 19.30, 20.00 «Жена 
олигарха» (16+)
09.35 «Ангелы Чарли» (16+)
11.55 «Ивановы-Ивановы» 
(12+)
21.00 «Джек Ричер-2: 
Никогда не возвращайся» 
(16+)
23.30 «Джек Ричер» (16+)
02.05 «Ставка на любовь» 
(12+)
03.40 6 кадров (16+)

06.30, 05.10 По делам 
несовершеннолетних (16+)
08.50, 03.45 Давай 
разведемся! (16+)
09.50 Тест на отцовство 
(16+)
12.00 Понять. Простить (16+)
13.10, 22.55 Порча (16+)
13.40, 23.30 Знахарка (16+)
14.15, 00.00 Верну любимого 
(16+)
14.50 «Присяжная» (16+)
19.00 «Чужое счастье» 
(16+)
00.35 «Напарницы» (16+)
04.35 6 кадров (16+)

05.00, 08.15 Утренние 
гадания (16+)
05.15 Мультфильм
07.00, 07.30 Охотники за 
привидениями (16+)
08.30 «Слепая» (16+)
10.15, 10.50 Знаки судьбы 
(16+)
11.20 Мистические истории 
(16+)
12.30 «Гадалка» (16+)
15.45, 16.20 «Старец» 
(16+)
19.30, 20.45 «Мажор» (16+)
22.00 «Фар край» (18+)
00.00 «Постучись в мою 
дверь» (16+)
02.00 Сны (16+)

05.00, 04.10 Пятницa NEWS 
(16+)
05.20 Кондитер (16+)
06.40 Гастротур (16+)
07.40 На ножах (16+)
09.40, 10.20 Зовите шефа 
(16+)
22.20 Молодые ножи-2 
(16+)
23.50 «Гаттака» (16+)
02.10 «Древние» (16+)
04.40 Мультфильм

06.15 «Офицеры» (16+)
08.00 Сегодня утром (12+)

10.00, 14.00, 19.00, 22.00 
Новости дня (16+)
10.20 «Ожидание полков-
ника Шалыгина» (12+)
12.20, 22.15 Открытый эфир 
(16+)
14.25, 04.25 «Офицеры. 
Одна судьба на двоих» 
(16+)
19.20 Специальный 
репортаж (16+)
19.55 Неизвестные сражения 
Великой Отечественной 
(16+)
20.40 Секретные материалы 
(16+)
23.55 Между тем (12+)
00.20 «Предварительное 
расследование» (12+)
02.15 «Тройная проверка» 
(12+)
03.45 Д/ф «Влюбленные в 
небо» (12+)
04.10 Сделано в СССР (12+)

05.00, 03.00 «Станица» 
(16+)
10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости
10.10, 20.50 Слабое звено 
(12+)
11.00 Назад в будущее (16+)
11.50, 18.50 Игра в кино 
(12+)
13.15 Дела судебные (16+)
16.50 Мировое соглашение 
(16+)
21.45 «Кулинар-2» (16+)
00.30 Наше кино (12+)

07.00, 07.30, 08.00, 06.40 
Однажды в России (16+)
09.00 «Война семей» 
(16+)
13.00, 20.00 «СашаТаня» 
(16+)
18.00 «Патриот» (16+)
21.00, 21.30 «Просто 
Михалыч» (12+)
22.00 «Полицейский с 
Рублевки» (16+)
23.00 «Начни сначала» (16+)
01.00 Импровизация (16+)
03.30 Comedy Баттл (16+)
05.00 Открытый микрофон 
(16+)

05.00 Доброе утро
09.00, 18.00 Новости
09.05 АнтиФейк (16+)
09.40 Жить здорово! (16+)
10.30, 16.50, 18.20 
Информационный канал 
(16+)
16.00 Мужское/Женское (16+)
21.00 Время
21.45 «Пробуждение» (16+)
22.45 Большая игра (16+)
00.00 «Краткий курс 
счастливой жизни» (18+)
01.00 Подкаст (16+)

05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Сахалин-Курилы
09.55 О самом главном (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести
11.30, 17.30 60 минут (12+)
14.55 Кто против? (12+)
16.30 Малахов (16+)
21.20 «Склифосовский. 
Юбилейный сезон» (16+)
23.25 Вечер с Владимиром 
Соловьевым (12+)
02.05 «Каменская»
03.45 «Личное дело» (12+)

14.00 Есть тема! (16+)
15.00, 18.00, 20.55, 22.20, 
01.50, 06.25 Новости
15.05, 22.25, 01.55, 03.00, 
05.30, 08.15 Все на Матч
18.05, 21.00 Специальный 
репортаж (16+)

18.25 Профессиональный 
бокс
19.30 Есть тема
21.20 Ты в бане! (12+)
21.50 Футбол на все времена 
(12+)
23.55 Что по спорту? (12+)
00.25 Большой хоккей 
(12+)
00.55, 02.25 Прыжки в воду
03.25 Футбол
06.30 Д/ф «Короли. Воля к 
победе» (12+)
07.45 Матч! (16+)
09.20 Баскетбол
11.20 Новости
11.25 Прыжки в воду
13.00 География спорта 
(12+)
13.30 Здоровый образ. 
Хоккей (12+)

05.50 «Пять минут тиши-
ны» (12+)
07.30 Утро. Самое лучшее 
(16+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00, 00.35 Сегодня
09.25, 11.35 «Медвежий 
угол» (16+)
14.25 Чрезвычайное 
происшествие
15.00 Место встречи (16+)
17.45 За гранью (16+)
18.50 ДНК (16+)
21.00 «Чужая стая. 
Невидимый враг» (16+)
23.10, 01.00 «Красный Яр» 
(16+)
01.30 Поздняков (16+)
01.45 «Чума» (16+)
04.00 «Демоны» (16+)
05.35 Их нравы

06.00, 10.00, 14.00, 18.30 
Известия (16+)
06.25 «Снайперы» (16+)
09.35 День ангела
10.30 «Глухарь. Продол-
жение» (16+)
20.30 «След» (16+)
23.20 «Великолепная 
пятерка» (16+)
01.00 Известия (16+)
04.15, 05.10 «Прокурорская 
проверка» (16+)

07.30, 08.00, 08.30, 11.00, 
01.00 Новости культуры
07.35 Пешком...
08.05 Монологи великого 
Дуни
08.35, 19.35 Свидетели 
времени
09.30 Цвет времени
09.40, 17.35 «Предел 
возможного»
11.15 Наблюдатель
12.10, 01.20 ХХ век
13.15, 23.00 «Жизнь Верди»
14.45 Больше, чем любовь
15.30, 03.30 Театральная 
летопись
16.05 Новости. Подробно. 
Театр
16.20 Моя любовь – Россия!
18.55 Легендарные имена 
большого театра
20.45 Главная роль
21.05 Д/ф «План генерала 
Ватутина»
21.55 Д/ф «Живые и 
мертвые. Солдатами не 
рождаются»

00.30 Рэгтайм, или 
Разорванное время
02.25 Легендарные имена 
большого театра

06.00, 22.25 Моя история 
(12+)
06.40, 10.10, 18.00 «Воль-
ная грамота» (16+)
07.30, 11.00 Календарь (12+)
08.00 Отражение
10.00, 13.00, 15.00, 19.00 
Новости
11.30, 00.00 Д/ф «Сталин-
град» (12+)
12.45, 03.50 То, что задело 
(12+)
13.10 Отражение
15.10, 23.05 «Комиссарша» 
(12+)
16.05 Музыка (12+)
16.45 Мультфильм (12+)
17.00 Коллеги (12+)
17.45 Специальный проект 
ОТР (12+)
19.20 Отражение
21.00 «У самого Белого 
моря» (12+)
01.15 Отражение
04.05 Потомки
04.35 Большая страна (12+)
05.30 Книжные аллеи

07.00 Настроение
09.00 Доктор И... (16+)
09.35 «Чужие грехи» (12+)
11.40, 05.45 Д/ф «Семен 
Фарада. Непутевый 
кумир» (12+)
12.30, 15.30, 18.50, 23.00 
События

12.50, 04.15 «Анна-детек-
тивъ» (16+)
14.40, 06.20 Мой герой (12+)
15.50 Город новостей
16.05, 01.30 Петровка, 38 
(16+)
16.15 «Свои» (16+)
18.00 Актерские драмы 
(12+)
19.10 «Почти семейный 
детектив» (12+)
23.40 10 самых... (16+)
00.10 Д/ф «Сталинградская 
битва. Контрудар» (12+)
01.00 События
01.45 Приговор (16+)
02.25 Д/ф «Тайны совет-
ской номенклатуры» (12+)
03.05 Д/ф «Шпион в 
темных очках» (12+)
03.45 Осторожно, мошен-
ники! (16+)

06.00, 19.00, 03.10 Самые 
шокирующие гипотезы (16+)
07.00 С бодрым утром! (16+)
09.30, 13.30, 17.30, 20.30, 
00.00 Новости (16+)
10.00 Документальный 
спецпроект (16+)
12.00 Как устроен мир (16+)
13.00, 17.00, 20.00 112 (16+)
14.00, 00.30 Загадки челове-
чества (16+)
15.00 Невероятно интерес-
ные истории (16+)
16.00 Неизвестная история 
(16+)
18.00, 03.55 Тайны Чапман 
(16+)
21.00 «В ловушке времени» 
(12+)
23.10 Смотреть всем! (16+)

01.30 «Анаконда» (16+)

07.00 «Ералаш»
08.00 Мультфильм
08.30, 19.30, 20.00 «Жена 
олигарха» (16+)
09.40 «Игра Эндера» (12+)
11.55 «Ивановы-Ивановы» 
(12+)
21.00 «Знамение» (16+)
23.30 «Медальон» (16+)
01.20 «Код 355» (16+)
03.30 6 кадров (16+)

06.30, 05.15 По делам 
несовершеннолетних (16+)
08.50, 03.45 Давай 
разведемся! (16+)
09.50 Тест на отцовство 
(16+)
12.00 Понять. Простить 
(16+)
13.10, 23.05 Порча (16+)
13.40, 23.40 Знахарка (16+)
14.15, 00.15 Верну любимого 
(16+)
14.50 «Только по любви» 
(16+)
19.00 «Бойся, я с тобой» 
(16+)
00.45 «Случайная невеста» 
(16+)
04.35 6 кадров (16+)

05.00, 08.15 Утренние 
гадания (16+)
05.15 Мультфильм
07.00 Охотники за 
привидениями (16+)
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Пятница, 3 фе в р ал я

Суббота, 4 фе в р ал я

08.30 «Слепая» (16+)
10.15 Знаки судьбы (16+)
11.20 Мистические истории 
(16+)
12.30 «Гадалка» (16+)
15.45 Старец» (16+)
19.30 «Мажор» (16+)
22.00 «Двойной КОПец» 
(16+)
00.00 «Постучись в мою 
дверь» (16+)
02.15 Сны (16+)

05.00, 02.00, 04.10 Пятницa 
NEWS (16+)

05.20, 06.30 Кондитер (16+)
07.40 Гастротур (16+)
08.40 На ножах (16+)
11.50 Четыре свадьбы (16+)
13.40 Любовь на выживание 
(16+)
19.00 Четыре свадьбы (16+)
00.10, 00.50, 01.20 «Настя, 
соберись!» (18+)
02.20, 03.20 На ножах (16+)
04.35 Мультфильм

06.05, 14.25, 05.45 «Офи-
церы. Одна судьба на 
двоих» (16+)

08.00 Сегодня утром (12+)
10.00, 14.00, 19.00, 22.00 
Новости дня (16+)
10.20, 02.05 «Горячий снег» 
(12+)
12.20, 22.15 Открытый эфир 
(16+)
19.20 Специальный 
репортаж (16+)
19.55 Неизвестные 
сражения Великой 
Отечественной 
(16+)
20.40 Код доступа (12+)
23.55 Между тем (12+)
00.20 «Ожидание полков-
ника Шалыгина» (12+)

03.45 «Тройная проверка» 
(12+)
05.20 Д/ф «Живые строки 
войны» (12+)

05.00 «Станица» (16+)
08.20 Д/ф «Сталинградская 
битва: «Генерал-штурм» 
против фельдмаршала по 
кличке «Сатрап» (12+)
09.10, 10.10 «Летят журав-
ли» (12+)
10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости
11.05 «Горячий снег» (6+)

13.15 Дела судебные (16+)
16.50 Мировое соглашение 
(16+)
18.50 Игра в кино (12+)
20.50 Слабое звено (12+)
21.45 «Кулинар-2» (16+)
00.30 Наше кино (12+)
02.20 «Остров сокровищ»
03.55 «Школа выживания 
от одинокой женщины с 
тремя детьми в условиях 
кризиса» (12+)

07.00, 08.00 Однажды в 
России (16+)

09.00 «Война семей» (16+)
13.00, 20.00 «СашаТаня» 
(16+)
18.00 «Патриот» (16+)
21.00, 21.30 «Просто 
Михалыч» (12+)
22.00 «Полицейский с 
Рублевки» (16+)
23.00 «Одиннадцать 
друзей Оушена» (12+)
01.20 Импровизация (16+)
03.45 Comedy Баттл (16+)
05.15 Открытый микрофон 
(16+)

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.10 АнтиФейк (16+)
09.45 Жить здорово! (16+)
10.35, 16.55 Информацион-
ный канал (16+)
16.05 Мужское/Женское (16+)
18.00 Вечерние новости
18.40 Человек и закон (16+)
19.45 Поле чудес (16+)
21.00 Время
21.45 Голос. Дети
23.25 Д/ф «Олег Целков. 
Единственный из многих» 
(12+)
00.25 Подкаст (16+)

05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.15 Вести. 
Сахалин-Курилы
09.55 О самом главном (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести
11.30, 17.30 60 минут (12+)
14.55 Кто против? (12+)
16.30 Малахов (16+)
21.30 Ну-ка, все вместе! 
Битва сезонов (12+)
23.55 «Операция «Ы» 
и другие приключения 
Шурика»
01.30 «Французы под 
Москвой» (12+)

14.00 Есть тема! (16+)
15.00, 18.00, 20.55, 22.20, 
01.50, 06.25 Новости
15.05, 22.25, 01.25, 02.55, 
05.30, 08.15 Все на Матч
18.05 Специальный 
репортаж (16+)
18.25 Смешанные 
единоборства (16+)
19.30 Есть тема
21.00, 09.00 Лица страны 
(12+)
21.20 Магия большого 
спорта (12+)
21.50 Футбол на все времена 
(12+)
23.30 Смешанные 
единоборства (16+)
01.55 Прыжки в воду
03.25 Футбол
06.30 Д/ф «Короли. 
Чемпион никогда не 
сдается» (12+)
07.45 Матч! (16+)

09.20 Волейбол
11.20 Новости
11.25 Прыжки в воду
13.00 Что по спорту? (12+)
13.30 Ты в бане! (12+)

05.50 «Пять минут 
тишины» (12+)
07.30 Утро. Самое лучшее 
(16+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Сегодня
09.25, 11.35 «Медвежий 
угол» (16+)
14.25 Чрезвычайное 
происшествие
15.00 Место встречи (16+)
17.45 ДНК (16+)
18.55 Жди меня (12+)
21.00 «Чужая стая. 
Невидимый враг» (16+)
23.10 «Морские дьяволы» 
(16+)
01.00 Своя правда (16+)
02.45 Захар Прилепин. Уроки 
русского
03.10 Квартирный вопрос
04.05 «Демоны» (16+)
05.35 Их нравы

06.00, 10.00, 14.00, 18.30 
Известия (16+)
06.25 «Снайперы» (16+)
10.30 «Глухарь. Продол-
жение» (16+)
15.55 «Глухарь. Возвра-
щение» (16+)
20.25 «След» (16+)
00.10 Светская хроника (16+)
01.10 Они потрясли мир 
(12+)
01.55 «Великолепная 
пятерка» (16+)

07.30, 08.00, 08.30, 09.30, 
11.00, 16.00, 20.30, 01.05 
Новости культуры
07.35 Пешком...
08.05 Монологи великого 
Дуни
08.35 Д/ф «Друиды. Тайна 
кельтских жрецов»
09.35 Первые в мире
09.50, 17.35 «Предел 
возможного»
11.15 Спектакль «Лица»
12.25 Забытое ремесло
12.40 Острова
13.20 «Жизнь Верди»

14.50 Власть факта
15.30 Театральная летопись
16.05 Письма из провинции
16.35 Энигма
17.20 Первые в мире
18.45 Легендарные имена 
большого театра
19.45 Царская ложа
20.45 Почерк эпохи
21.10 Линия жизни
22.05 Кино о кино
22.45 «Зимний вечер в 
Гаграх»
00.15 2 Верник 2
01.25 «Двойная жизнь 
Вероники»
03.05 Эйнштейны от 
природы

06.00 Коллеги (12+)
06.40 «Вольная грамота» 
(16+)
07.30, 11.00 Календарь (12+)
08.00 Отражение
10.00, 13.00, 15.00, 19.00 
Новости
10.10, 16.10, 03.00 Исследуя 
искусство (16+)
11.30 «У самого Белого 
моря» (12+)
13.10 Отражение
15.10 На приеме у главного 
врача (12+)
15.55 Хроники обществен-
ного быта (6+)
17.00 Вспомнить все (12+)
17.25 «Первое свидание» 
(12+)
19.20 Отражение
21.00 «Один шанс на 
двоих» (16+)
22.45 Свет и тени (12+)
23.15 «Ласковое безраз-
личие мира» (16+)
00.55 Д/ф «Четвертое 
измерение» (12+)
01.25 «Хиросима, любовь 
моя» (16+)
03.45 «Королевский 
роман» (16+)

07.00 Настроение
09.20, 12.50 «Моя звезда» 
(12+)
12.30, 15.30, 18.50 События
13.35, 16.00 «На одном 
дыхании» (16+)
15.50 Город новостей
18.00 Актерские драмы (12+)
19.10 «Под прицелом 
любви» (16+)

21.10 «Дальнобойщик» 
(16+)
23.00 В центре событий 
(16+)
00.00 Приют комедиантов 
(12+)
01.40 «Сицилианская 
защита» (12+)
03.10, 06.25 Петровка, 38 
(16+)
03.25 «Северное сияние. 
Древо колдуна» (12+)
04.55 «Соната для 
горничной» (12+)

06.10, 19.00 Самые 
шокирующие гипотезы (16+)
07.00 С бодрым утром! (16+)
09.30, 13.30, 17.30, 20.30 
Новости (16+)
10.00 Документальный 
проект (16+)
12.00 Как устроен мир (16+)
13.00, 17.00, 20.00 112 (16+)
14.00 Загадки человечества 
(16+)
15.00, 04.15 Невероятно 
интересные истории (16+)
16.00 Документальный 
спецпроект (16+)
18.00 Тайны Чапман (16+)
21.00 «Война миров» (16+)
23.10 «Новая эра Z» (16+)
01.20 «Пирамида» (16+)
03.00 «На дне» (18+)

07.00 «Ералаш»
08.00 Мультфильм
08.30 «Жена олигарха» 
(16+)
09.40 «Трудности выжи-
вания» (16+)
11.20 «Ставка на любовь» 
(12+)
13.15 Смехbook (16+)
14.10 Шоу «Уральских 
пельменей» (16+)
23.30 «Свадебный пере-
полох» (12+)
01.35 «Больше чем секс» 
(16+)
03.30 6 кадров (16+)

06.30 По делам несовершен-
нолетних (16+)
08.50 Давай разведемся! 
(16+)
09.50 Тест на отцовство 
(16+)

12.00, 04.05 Понять. 
Простить (16+)
13.15, 22.50 Порча (16+)
13.45, 23.25 Знахарка (16+)
14.20, 23.55 Верну любимого 
(16+)
14.55 «Чужое счастье» 
(16+)
19.00 «Тени старого шкафа» 
(16+)
00.30 «Я требую любви!» 
(16+)
03.40 6 кадров (16+)
05.00 «Мелодия любви» 
(16+)

05.00, 08.15 Утренние 
гадания (16+)
05.15 Мультфильм
07.00, 07.30 Охотники за 
привидениями (16+)
08.30 «Слепая» (16+)
10.15 Знаки судьбы (16+)
11.20 Мистические истории 
(16+)
12.30 «Гадалка» (16+)
13.30 Вернувшиеся (16+)
14.40 Врачи (16+)
18.30 «План побега» 
(16+)
20.45 «В осаде» (16+)
23.00 «Три дня на убийство» 
(16+)
01.00 Последний герой. 
Зрители против звезд 
(16+)

05.00, 01.00, 04.10 Пятницa 
NEWS (16+)
05.20, 06.30 Кондитер (16+)
07.30 Гастротур (16+)
08.30, 09.40, 10.40 На ножах 
(16+)
11.40 Битва шефов (16+)
13.50 «Такси» (16+)
15.40 «Такси-2» (16+)
17.20 «Такси-3» (16+)
19.00 «Сеструха» (16+)
21.00 «Разлом Сан-
Андреас» (12+)
23.10 «Судья Дредд 3D» 
(18+)
01.30 «Древние» (16+)
04.35 Мультфильм

07.25 «Офицеры. Одна 
судьба на двоих» (16+)
10.00, 14.00, 19.00 Новости 
дня (16+)

10.20 Сталинградская битва 
(16+)
13.45, 14.20 Битва 
оружейников (16+)
14.55 «Легенда для 
оперши» (16+)
19.20 «Право на помило-
вание» (16+)
23.00 Здравствуйте, 
товарищи! (16+)
00.00 Музыка Плюс (12+)
01.00 «Меченый атом» 
(12+)
02.50 «Объявлены в 
розыск» (16+)
05.50 Д/ф «Покер-45. 
Черчилль, Рузвельт, 
Сталин» (12+)

05.00 «Школа выживания 
от одинокой женщины с 
тремя детьми в условиях 
кризиса» (12+)
05.40 «Кулинар-2» (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости
10.15 В гостях у цифры (12+)
10.25, 18.50 Слабое звено 
(12+)
11.20 Назад в будущее (16+)
13.15 Дела судебные (16+)
16.50 Мировое соглашение 
(16+)
19.40 «Гараж»
21.40 «Дети понедельника» 
(12+)
23.25 «Не было печали» 
(12+)
00.35 «Американская дочь» 
(6+)
02.05 «Сердца четырех»
03.40 «Закон жизни» (12+)

07.00, 07.30, 08.00 Однажды 
в России (16+)
09.00 Конфетка (16+)
11.00, 11.25, 11.55, 12.20, 
12.50, 13.10, 13.40, 14.05, 
14.35 Страна в Shope (16+)
15.00 Наша Russia (16+)
20.00 Однажды в России 
(16+)
21.00, 22.00 Комеди Клаб 
(16+)
23.00 Stand Up (16+)
00.00 «Двенадцать друзей 
Оушена» (16+)
02.15 Импровизация (16+)
03.45 Comedy Баттл (16+)
05.15 Открытый микрофон 
(16+)

06.00 Доброе утро. Суббота
09.00 Умницы и умники (12+)
09.45 Слово пастыря
10.00 Новости
10.15 «Самогонщики» (12+)
10.35 Д/ф «Леонид Гайдай. 
Все бриллианты короля 
комедии» (12+)
11.40 «Кавказская 
пленница, или Новые 
приключения Шурика»
13.15 Д/ф «Как Иван 
Васильевич менял 
профессию» (12+)
14.15 «12 стульев»
18.00 Вечерние новости
19.10 Сегодня вечером (16+)
20.50 «Пес Барбос и 
необычный кросс» (12+)
21.00 Время
21.35 Ледниковый период
00.15 Подкаст (16+)

05.00 Утро России. Суббота
08.00 Вести. Сахалин-Курилы
08.20 Местное время. 
Суббота

08.35 По секрету всему свету
09.00 Формула еды (12+)
09.25 Пятеро на одного
10.10 Сто к одному
11.00, 17.00, 20.00 Вести
12.00 Доктор Мясников (12+)
13.05 «Только ты» (16+)
18.00 Привет, Андрей! (12+)
21.00 «Нарисуй меня 
счастливой» (12+)
00.30 «Доктор Улитка» (12+)
03.50 «Леший» (16+)

14.00 Есть тема! (16+)
15.00, 18.00, 20.10, 06.35 
Новости
15.05, 20.15, 03.00, 05.30, 
08.45 Все на Матч
18.05, 18.20 Мультфильм
18.30 Д/ф «Бросок в 
прыжке: история Кенни 
Сейлорса» (12+)
21.00 Лыжные гонки
22.25 Баскетбол
00.25 Лыжный спорт
01.25 Гандбол
03.25 Волейбол
06.40 Футбол
09.20 Баскетбол
11.20 Новости

11.25 Смешанные 
единоборства (16+)
13.00 Все о главном (12+)
13.30 Третий тайм (12+)

05.55 «Стажеры» (16+)
08.25 Смотр
09.00, 11.00, 17.00 Сегодня
09.20 Поедем, поедим!
10.20 Едим дома
11.20 Главная дорога (16+)
12.00 Живая еда (12+)
13.00 Квартирный вопрос
14.00 Научное 
расследование (12+)
16.00 Своя игра
17.20 Чрезвычайное 
происшествие (16+)
18.00 Следствие вели (16+)
20.00 Центральное 
телевидение (16+)
21.20 Ты не поверишь! (16+)
22.20 Секрет на миллион 
(16+)
00.15 Международная 
пилорама (16+)
00.55 Квартирник НТВ (16+)
02.25 Дачный ответ
03.15 «Демоны» (16+)

06.00 «Великолепная 
пятерка» (16+)
07.10 «Акватория» (16+)
10.00 Светская хроника (16+)
11.05 Они потрясли мир (12+)
11.55 «Дознаватель» (16+)
19.55 «След» (16+)
01.00 Известия (16+)
02.05 «Прокурорская 
проверка» (16+)

07.30 Библейский сюжет
08.05, 03.25 Мультфильм 
08.35 «Зимний вечер в 
Гаграх»
10.05 Мы – грамотеи!
10.45 «Человек с бульвара 
Капуцинов»
12.20 Земля людей
12.50 Эрмитаж
13.20 Черные дыры. Белые 
пятна
14.00 Эффект бабочки
14.30 Эйнштейны от 
природы
15.20 Рассказы из русской 
истории

16.40 Церемония вручения 
VIII Всероссийской премии 
«За верность науке»
19.05 Д/ф «Эдит Утесова. 
Жизнь в ритме Jazz»
19.45 «Крестный отец: 
Часть II»
23.00 Агора
00.00 «Жизнь – это роман» 

06.00, 14.05 Большая страна 
(12+)
06.50 Книжные аллеи
07.20 Мультфильм
09.00 Отражение
09.30, 15.05 Календарь (12+)
10.00, 11.45, 19.00 Новости
10.05 Отражение
11.50 Коллеги (12+)
12.30, 16.00 Специальный 
проект ОТР (12+)
12.45 Спектакль «Спящая 
красавица» (12+)
15.30 Потомки
16.15 Свет и тени (12+)
16.40 Хроники 
общественного быта (6+)
17.25 Мультфильм (12+)
17.45 «У тихой пристани» 
(12+)

19.05 Очень личное (12+)
19.45 «Квартет» (12+)
21.20 «Королевский 
роман» (16+)
23.35 «Сердце мира» (18+)
01.40 «Дикая охота короля 
Стаха» (12+)
03.50 Диалоги без грима (6+)
04.05 «Лев» (16+)

06.40 «Призрак на двоих» 
(12+)
08.10 Православная 
энциклопедия (6+)
08.40 Шутки без бороды. 
09.40 «Под прицелом 
любви» (16+)
11.50, 12.45 «Большая 
семья»
12.30, 15.30, 00.20 События
14.10, 15.45 «Как извести 
любовницу за 7 дней» 
(12+)
18.10 «Дело судьи 
Карелиной» (12+)
22.00 Постскриптум (16+)
23.05 Право знать! (16+)
00.30 Д/ф «Тайная комната. 
Семейка Бушей» (16+)
01.10 90-е (16+)
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01.50 Специальный 
репортаж (16+)
02.20 Хватит слухов! (16+)
02.45 Актерские драмы (12+)
05.25 10 самых... (16+)
05.55 Д/ф «Николай и Ли-                                               
лия Гриценко. Отвер-
женные звезды» (12+)

06.00 Невероятно 
интересные истории (16+)
08.00 С бодрым утром! (16+)
09.30, 13.30, 17.30 Новости 
(16+)
10.00 Минтранс (16+)
11.00 Самая полезная 
программа (16+)
12.00, 14.00 Военная тайна 
(16+)
15.30 Совбез (16+)
16.30 Документальный 
спецпроект (16+)
18.00 Документальный 
спецпроект (16+)
19.00 «Ведьмина гора» 
(12+)
21.00 «Послезавтра» (12+)

23.20 «Война миров» (16+)
01.30 «Ночь страха» (16+)
03.15 «Другой мир: Войны 
крови» (18+)
04.35 Тайны Чапман (16+)

07.00 «Ералаш»
07.05 Мультфильм
09.25 Шоу «Уральских 
пельменей» (16+)
10.00, 10.30 ПроСТО кухня 
(12+)
11.00 «Свадебный пере-
полох» (12+)
13.05 «Angry Birds в кино» 
(6+)
15.00 «Angry Birds-2 в 
кино» (6+)
16.55 «Человек-паук» (12+)
19.20 «Человек-паук-2» 
(12+)
22.00 «Человек-паук-3: 
Враг в отражении» (12+)
00.50 «Знамение» (16+)
03.05 6 кадров (16+)

06.30 «Мелодия любви» 
(16+)
08.20 «Новая жена» (16+)
10.30, 02.00 «Такая, как 
все» (16+)
18.45 Скажи, подруга (16+)
19.00 «Ветреный» (16+)
22.20 «И расцвел подсол-
нух...» (16+)
05.20 6 кадров (16+)
05.40 Предсказания (16+)

05.00 Мультфильм
08.15 «Старец» (16+)
11.30 «В осаде» (16+)
13.30 «В осаде: Темная 
территория» (16+)
15.45 «План побега» (16+)
18.00 «Зеленая миля» (16+)
22.00 «Жажда смерти» 
(18+)
00.15 «Двойной КОПец» 
(16+)
01.45 «Фар край» (16+)

03.15, 04.00 Мистические 
истории (16+)

05.00, 01.20, 04.30 Пятницa 
NEWS (16+)
05.20, 06.40 Кондитер (16+)
08.00, 08.40, 09.10 Зовите 
шефа (16+)
10.00, 13.30, 19.10, 21.00 
Четыре свадьбы (16+)
11.40, 15.10, 17.10 Четыре 
свадьбы (16+)
22.40 «Кровавый алмаз» 
(16+)
01.50, 02.40, 03.40 На ножах 
(16+)

07.20 «Сказка про влюб-
ленного маляра» (6+)
09.00, 14.00, 19.00 Новости 
дня (16+)
09.15 Морской бой (6+)
10.15 «По данным 
уголовного розыска...» 
(12+)

11.40 Кремль-9 (12+)
12.45 Легенды музыки (12+)
13.10 Легенды кино (12+)
14.15 Время героев (16+)
14.35 Главный день (16+)
15.20 СССР. Знак качества 
(12+)
16.10 Не факт! (12+)
16.35 Война миров (16+)
17.25, 19.25 Великие битвы 
России (16+)
23.55 «Батальоны просят 
огня» (12+)
04.35 «Меченый атом» 
(12+)
06.10 Вторая мировая война 
(12+)

05.00 «Закон жизни» (12+)
05.20, 06.15 Мультфильм 
(6+)
06.00 Все, как у людей (6+)
06.50 «Горячий снег» (6+)
08.40 Исторический детектив 
(12+)
09.05 Слабое звено (12+)
10.00 Погода в Мире

10.10 «Дети понедельника» 
(12+)
11.50 «Пилот международ-
ных авиалиний» (16+)
16.00, 18.30 Новости
16.15, 18.45 «Пилот между-
народных авиалиний» 
(12+)
01.55 «Американская дочь» 
(6+)
03.25 «Летят журавли» (12+)

07.00 Однажды в России 
(16+)
08.55 Модные игры (16+)
09.30 Однажды в России 
(16+)
13.00 «Жуки» (16+)
21.00 Конфетка (16+)
23.00 Женский Стендап 
(18+)
00.00 «Тринадцать друзей 
Оушена» (16+)
02.10 Импровизация (16+)
03.45 Comedy Баттл (16+)
05.20 Открытый микрофон 
(16+)

06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10 Д/ф «Как Иван 
Васильевич менял 
профессию» (12+)
07.00 Играй, гармонь 
любимая! (12+)
07.45 Часовой (12+)
08.15 Здоровье (16+)
09.20 Мечталлион (12+)
09.40 Непутевые заметки 
(12+)
10.15 Жизнь своих (12+)
11.10 Повара на колесах 
(12+)
12.15 Видели видео?
13.20 «Сталинград» (12+)
16.50 Специальный 
репортаж (16+)
18.00 Вечерние новости
19.00 Три аккорда (16+)
21.00 Время
22.35 «Контейнер» (16+)
23.30 Подкаст (16+)

06.15, 02.20 «Однажды и 
навсегда» (16+)
08.00 Местное время. 
Воскресенье
08.35 Когда все дома
09.25 Утренняя почта
10.10 Сто к одному
11.00, 17.00 Вести
12.00 Большие перемены
13.05 «Только ты» (16+)
18.00 Песни от всей души 
(12+)
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин
22.40 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьевым 
(12+)
01.30 Д/ф «Тушенка. 
Солонина. Разведка» (12+)

14.00 Бокс
15.00, 16.55, 20.10, 05.55 
Новости
15.05, 20.15, 05.30, 08.45 Все 
на Матч
17.00 Смешанные единобор-
ства (16+)
21.00 Биатлон
22.25 Футбол
00.25 Лыжный спорт

01.25 Футбол
09.20 Волейбол
11.20 Новости
11.25 Смешанные единобор-
ства (16+)
13.00 Неизведанная хок-
кейная Россия (12+)
13.30 Ген победы (12+)

05.50 «Стажеры» (16+)
07.30 Центральное телеви-
дение (16+)
09.00, 11.00, 17.00 Сегодня
09.20 У нас выигрывают! 
(12+)
11.20 Первая передача (16+)
12.00 Чудо техники (12+)
12.55 Дачный ответ
14.00 НашПотребНадзор 
(16+)
15.05 Однажды... (16+)
16.00 Своя игра
17.20 Следствие вели (16+)
19.00 Новые русские 
сенсации (16+)
20.00 Итоги недели
21.20 Звезды сошлись (16+)
22.45 Основано на реальных 
событиях (16+)
01.30 «Демоны» (16+)
05.25 Их нравы

06.00 «Прокурорская 
проверка» (16+)
07.40 «Холостяк» (16+)
11.20 «Без прикрытия» 
(16+)
14.55 «Телохранитель» 
(16+)
18.40 «След» (16+)
02.25 «Непокорная» (12+)

07.30, 03.25 Мультфильм 
08.50 «Цветы запоздалые»
10.25 Тайны старого чердака
10.55, 01.30 Диалоги о 
животных
11.35, 02.10 «Семь нянек»
12.50 Невский ковчег
13.20 Игра в бисер
14.05 Д/ф «Ирина 
Колпакова. Балерина-
весна»
14.45 Спектакль «Спящая 
красавица»

17.30 Картина мира
18.10 Первые в мире
18.25 Пешком...
18.55 Ильдар Абдразаков и 
звезды мировой художест-
венной гимнастики
20.30 Новости культуры
21.10 «Человек с бульвара 
Капуцинов»
22.45 Д/ф «Дуэлянтки»
23.35 «Татуированная 
роза»

06.00, 14.05 Большая страна 
(12+)
06.50 Книжные аллеи
07.20 От прав к возмож-
ностям (12+)
07.30 Мультфильм
09.00 Отражение
09.30, 15.05 Календарь (12+)
10.00, 11.45, 15.00, 19.00 
Новости
10.05 Отражение
11.50 На приеме у главного 
врача (12+)
12.30 Специальный проект 
ОТР (12+)
12.45 Спектакль «Спящая 
красавица» (12+)
15.30 Потомки
16.00 Песня остается с 
человеком (12+)
16.15 Моя история (12+)
17.00 Мозг. Вторая 
Вселенная (12+)
17.25 «Китайский сервиз» 
(12+)
19.05 Клуб главных 
редакторов (12+)
19.45 Вспомнить все (12+)
20.15 «Лев» (16+)
22.15 «Я – Куба» (12+)
00.35 Д/ф «24 снега» (16+)
02.10 «Ласковое 
безразличие мира» (16+)
03.45 «Один шанс на 
двоих» (16+)
05.30 Книжные аллеи

06.50 «Большая семья»
08.30 «Дальнобойщик» 
(16+)
10.10 Здоровый смысл (16+)
10.40 «Соната для горнич-
ной» (12+)
12.30, 15.30, 01.35 События

12.45, 02.40 Петровка, 38 
(16+)
12.55 «Сицилианская 
защита» (12+)
14.45 Москва резиновая 
(16+)
15.45 Что бы это значило? 
17.35 «Жена Штирлица» 
(16+)
19.25 «Выбирая себя» (16+)
23.10, 01.50 «Арена для 
убийства» (12+)
02.50 «На одном дыхании» 
(16+)
05.45 Закон и порядок (16+)
06.15 Д/ф «Сергей Захаров. 
Звездная болезнь» (16+)

06.00 Тайны Чапман (16+)
08.00 С бодрым утром! (16+)
09.30, 13.30 Новости (16+)
10.00 Самая народная 
программа (16+)
10.30 Знаете ли вы, что? 
(16+)
11.30 Наука и техника (16+)
12.30 Неизвестная история 
(16+)
14.00 «Библиотекарь-2: 
Возвращение в копи царя 
Соломона» (16+)
15.50 «Библиотекарь-3: 
Проклятие Иудовой чаши» 
(16+)
17.40 «Пирамида» (16+)
19.25 «Джуманджи: Зов 
джунглей» (16+)
21.40 «Джуманджи: Новый 
уровень» (12+)
00.00 Итоговая программа 
(16+)
00.55 Самые шокирующие 
гипотезы (16+)

07.00 «Ералаш»
07.05 Мультфильм
08.55 Шоу «Уральских 
пельменей» (16+)
09.55 «Человек-паук» (12+)
12.20 «Человек-паук-2» 
(12+)
15.00 «Человек-паук-3: 
Враг в отражении» (12+)
17.45 «Стражи терракоты» 
(12+)
20.00 «Камуфляж и 
шпионаж» (6+)

22.00 «Марсианин» (16+)
00.55 «Живое» (18+)
02.50 6 кадров (16+)

06.30 Предсказания (16+)
07.25 «Безотцовщина» 
(16+)
09.15 «Давайте познако-
мимся» (16+)
11.10 «Бойся, я с тобой» 
(16+)
15.10 «Тени старого 
шкафа» (16+)
19.00 «Ветреный» (16+)
22.35 «Вышел ежик из 
тумана...» (16+)
02.25 «Такая, как все» (16+)
05.45 6 кадров (16+)

05.00 Мультфильм
08.15 «Слепая» (16+)
10.30 «Средь бела дня» 
(16+)
12.30 «Мажор» (16+)
22.00 «В осаде: Темная 
территория» (16+)
00.00 «Три дня на 
убийство» (16+)
01.45 Мистические истории 
(16+)
02.30 «Тринадцать» (16+)

05.00, 02.20, 04.00 Пятницa 
NEWS (16+)
05.20, 06.40 Кондитер (16+)
08.00, 08.40, 09.20 Зовите 
шефа (16+)
10.10 «Такси» (16+)
12.00 «Сеструха» (16+)
14.00 «Такси-2» (16+)
15.40 «Такси-3» (16+)
17.20 На ножах (16+)
23.40 «Убийство» (18+)
02.40 «Древние» (18+)
03.20 «Древние» (16+)
04.30 Черный список (16+)

06.35 «Аты-баты, шли 
солдаты...» (12+)
08.15 «В двух шагах от 
«Рая» (12+)
10.00 Новости недели (16+)
10.25 Служу России (12+)

10.55 Военная приемка (12+)
11.45 Скрытые угрозы (16+)
12.30 Код доступа (12+)
13.20 Легенды армии (12+)
14.05 Специальный 
репортаж (16+)
14.55 «Не покидай меня» 
(16+)
19.00 Главное (16+)
20.40 Легенды советского 
сыска (16+)
21.30 Легенды советского 
сыска (16+)
00.00 Фетисов (12+)
00.45 «Шел четвертый год 
войны...» (12+)
02.25 «По данным 
уголовного розыска...» 
(12+)
03.35 «Сказка про 
влюбленного маляра» (6+)
04.50 «Легенда для 
оперши» (16+)

05.00 Мультфильм (6+)
05.40 «Не было печали» 
(12+)
07.40 «Гараж»
09.30 ФазендаЛайф (6+)
10.00, 16.00 Новости
10.10 «Фронт без флангов» 
(12+)
13.15, 16.15 «Фронт за 
линией фронта» (12+)
16.35, 19.30 «Фронт в тылу 
врага» (12+)
18.30, 00.00 Вместе
20.30, 01.00 «Пилот между-
народных авиалиний» 
(16+)

07.00 «Начни сначала» 
(16+)
09.00 «СашаТаня» (16+)
13.10 «Остров» (12+)
16.00 «Матрица» (16+)
18.40 «Конг: Остров 
черепа» (16+)
21.00 Это миниатюры (16+)
23.00 Конфетка (16+)
01.00 LAB. Лаборатория 
музыки Антона Беляева 
(16+)
01.55 Импровизация (16+)
03.30 Comedy Баттл (16+)
05.30 Открытый микрофон 
(16+)

ПАМЯТНЫЕ И ЗНАМЕНАТЕЛЬНЫЕ ДАТЫ 
2023 ГОДА

1853 – 170 лет со времени основания морского тор-
гового порта (31.08. – по старому стилю, 12.09 – по- 
новому).

1858 – 165 лет назад основана первая на Сахалине 
угольная шахта в п.Дуэ.

1883 – 140 лет назад основан п.Мгачи.
1883 – 140 лет назад основано с.Арково.
1928 – 95 лет назад в Александровске открылась 

первая хозрасчетная аптека.
1928 – 95 лет назад образован Северо-Сахалинский 

леспромхоз.
01.12.1933 – 90 лет назад открылось первое на        

Сахалине педагогическое училище.
09.03.1938 – 85 лет назад родилась Солодкова      

Антонина Евгеньевна – создатель и руководитель на-
родного хореографического ансамбля «Сахалиночка».

1948 – 75 лет назад открылась музыкальная школа (ныне 
МБУ ДО «Детская школа искусств»).

23.08.1953 – 70 лет со дня открытия Арковской сельской 
библиотеки.

30.09.1958 – 65 лет назад в Александровске-Сахалин-
ском образована первая спортивная школа Сахалинской об-
ласти (ныне МБУ спортивная школа им. В.С.Ощепкова).

03.12.1963 – 60 лет назад юридически перестали суще-
ствовать поселки Октябрьский и Черная речка.

31.08.1968 – 55 лет назад открылась школа № 2 (ныне 
МБОУ СОШ № 2 им. Героя Советского Союза Леонида 
Смирных).

29.10.1968 – 55 лет со дня открытия в с.Хоэ обелиска 
«Факел», установленного в ознаменование трудовых подви-
гов комсомольцев села Хоэ.

1968 – 55 лет назад открылась Детская музыкальная 
школа в п.Мгачи.

1968 – 55 лет назад началось строительство городско-
го стадиона.

12.03.1973 – 50 лет со дня открытия детского сада 
«Ромашка».

28.05.1978 – 45 лет со дня открытия обелиска первым по-
граничникам, высадившимся на острове в апреле 1925 года.

05.08.1993 – 30 лет назад образован хореографиче-
ский ансамбль «Сахалиночка».

25.02.1998 – 25 лет назад учрежден Дом-интернат для 
престарелых граждан и инвалидов в с.Михайловке.

28.03.2013 – 10 лет со дня открытия детского сада 
«Теремок».

18.08.2018 – 5 лет назад прошел первый гастрономи-
ческий фестиваль «Каша – Мать наша».

01.09.2018 – 5 лет назад создан отряд ВВПОД           
«Юнармия» при СОШ № 1.

Подборку подготовила заведующая архивом 
Е.И.Новикова



13 января в центральной районной би-
блиотеке им. М.С.Мицуля состоялась встре-
ча московских исследователей-ощепковедов 
кандидата исторических наук, ведущего 
специалиста по истории боевых искусств 
Алексея Михайловича Горбылева и сына 
ученика В.С.Ощепкова, чемпиона СССР по 
борьбе самбо 1940 года А.А.Будзинского, 
изучающего данную тему десятки лет, Алек-
сандра Андреевича Будзинского с жителями 
и гостями города на тему: «В.С.Ощепков: 
новые сведения и факты».

На различных площадках в сети интер-
нет о жизни Василия Сергеевича Ощепкова 
имеется много информации, в том числе не 
совсем достоверной. Но на его Родине, и 
прежде всего в Александровске-Сахалин-
ском, важно восстановить в сознании жите-
лей подлинность исторических фактов о ге-
рое, прославившем их землю. С этой целью 
в наш городок и приехали гости из столицы.

– Сегодняшняя тема посвящена наше-
му великому земляку, которому 6 января 
исполнилось 130 лет со дня рождения, и к 
нам приехали многоуважаемые люди, чтобы 
рассказать о некоторых новых исторических 
фактах из истории жизни В.С.Ощепкова. В 
прошлом году ему был установлен памят-
ник, также в библиотеке есть читательские 
проекты, один из них – комиксы. И в конце 
января выйдет книга по мотивам данных ко-
миксов, – поделился заведующий сектором 
краеведения Г.Н.Смекалов. 

А.М.Горбылев является кандидатом 
исторических наук, ведущим специалистом 
по истории боевых искусств, он владеет до-
статочно большим багажом знаний о жизни 
Василия Ощепкова как на Родине, так и за 
ее пределами.

– В мою жизнь он (В.С.Ощепков) при-
шел около сорока лет назад, когда я был еще 
школьником. Познакомился с книгой М.Лу-
кашева «10 000 путей к победе» и впервые 
узнал о вашем земляке именно в ней. Узнал 
о его сложной судьбе, о его заслугах перед 
Отечеством и, конечно же, мне захотелось 
узнать о нем как можно подробнее. Но, ока-
залось, это очень не просто, и времени много 
прошло, и оказалось, что его судьба сложи-
лась очень трагически. В 1937 году он был 
репрессирован, около двадцати лет его имя 
было вычеркнуто из истории спорта, потом 
в 1957 году фактически был реабилитирован, 
и началась серьезная работа по восстанов-
лению исторической правды. Меня заинте-
ресовала тема становления самбо, и я уже 
более двадцати лет занимаюсь исследова-
нием этой темы. Большую работу проделали 
мои предшественники. Один из них Андрей 
Александрович Будзинский, который создал 
замечательную экспозицию из собранного 
материала. На самом деле работал большой 
коллектив, который обменивался разными 
материалами, – рассказал А.М.Горбылев. 

Очень важный этап в жизни Василия 
Сергеевича – это этап его знакомства с дзю-
до (когда он, по словам А.М.Горбылева, фор-

мируется как специалист дзюдо), ставшее 
делом его жизни, и начинает свою деятель-
ность, которая приведет к возникновению 
отечественной системы рукопашного боя и 
борьбы именуемой самбо, это период с 1908 
по 1913 годы.  

Как многие, наверно, уже знают, Васи-
лий Сергеевич родился в семье каторжанки 
и, вероятно, ссыльнопоселенца, остался си-
ротой в 1904 году. Потом с 1907 года учился 
в Японии в Токийской православной семи-
нарии, где был организован специальный 
курс подготовки переводчиков японского 
языка, получал среднее образование и имен-
но там он познакомился с дзюдо. Потом на-
чал службу в разведке и контрразведке еще 
Российской империи, позже стал советским 
военным разведчиком, а со второй полови-
ны двадцатых годов и до конца своей жизни, 
до 1937 года, посвятил себя пропаганде дзю-
до, и, обогатив японский вид борьбы, создал 
собственный вариант, назвав его самбо.

– Он учился в Токийской православной 
семинарии, там готовили японских служите-
лей церкви, в первую очередь. Руководство 
семинарии, главным образом архиепископ 
Николай, уделяло большое внимание заботе 
о физическом развитии своих воспитанни-
ков. У них был хорошо поставлен курс гим-
настики, достигали приличных результатов, 
выезжали летом на дачи, занимались япон-
ской борьбой, ловили рыбу, ходили в похо-
ды, играли в различные спортивные игры. А 
в 1908 году на работу в семинарию был при-
глашен преподаватель дзюдо, он сумел по-
ставить работу так, что большое количество 
семинаристов увлеклось дзюдо, и стало по-
казывать прогресс в физическом развитии, 
– рассказал Алексей Михайлович о периоде 
пребывания В.С.Ощепкова в Японии.

В октябре 1911 года Василий Ощепков 
официально вступает в центральную шко-
лу дзюдо – Кодокан, в которой занятия шли 
ежедневно и существовали все условия, что-
бы освоить этот вид борьбы. Из рассказов 
учеников Ощепкова складывалась неточная 
картина. Существовало две легенды. Первая 
– чтобы поступить в ученики дзюдо нужно 
было подать прошение, а дальше пройти 
определенные испытания. Вторая – когда 
кто-то хотел обучаться дзюдо, основатель 
дзюдо командовал одному из инструкторов 
с черным поясом, и тот должен был бо-
роться с новичком до того момента, пока 
новичок не потеряет сознание. Потом его 
выносили на улицу и обливали холодной 
водой, где тот приходил в чувства. И если 
он на следующий день возвращался – то он 
поступал туда. Однако, это считается мифо-
логией, но рассказы В.С.Ощепкова о том, 
что в школе дзюдо атмосфера была строгая 
и суровая – правдива. В действительности 
не было никаких вступительных экзаме-
нов – подавалось прошение на вступление 
в школу желающих обучаться в ней, при 
этом прошение обязательно должно было 
быть заверено тем, кто уже там занимался. 

Этот человек давал гарантии, что поступа-
ющий будет достойным членом школы. Еще 
нужна была краткая биографическая справ-
ка. Далее проводилась церемония принятия 
ученика, где ему рассказывали обо всех пра-
вилах. А главной была церемония принесе-
ния клятвы.

Коллеге Алексея Михайловича, А.Е.Ку-
ланову, удалось получить документ – стра-
ницу из тетради с клятвами. Свою запись 
там оставил и Василий Ощепков, с ука-
занием даты его рождения, места рожде-
ния и адреса. В записи было следующее: 
«Вступаю в школу Кодокан, и обращаюсь 
с просьбой обучать меня дзюдо. Клянусь 
не оставить занятия без веской причины. 
Клянусь, что не запятнаю честь зала Кодо-
кана. Клянусь, что без разрешения никому 
не буду рассказывать или демонстрировать 
преподанные мне секреты мастерства. Кля-
нусь, что без разрешения не стану никого 
обучать дзюдо. Клянусь во время обучения 
строго соблюдать все правила, и обязуюсь, 
даже получив мастерский диплом препода-
вания, неотступно следовать установлениям 
Кодокана».

В.С.Ощепков занимался в зале Кодока-
на, который был построен в 1907 году. Там 
было большое количество занимающихся 
разного возраста и квалификации. Для того 
времени зал был очень большим, около че-
тырехсот квадратных метров, аналогов та-
кой площади зала в то время в Японии не 
было. В самые пиковые периоды в зале за-
нималось около двухсот человек.

Помимо регулярных тренировок два 
раза в год устраивались особые трениро-
вочные сессии. Первая проходила на про-
тяжении целого месяца зимой с 4 утра до 7 
часов утра. В последний день устраивалась 
тренировка на число схваток – это четыре 
часа непрерывных схваток. Вторая – летом, 
тренировка в жару. Две недели по такой же 
схеме. Это способствовало развитию вынос-
ливости, в частности. Также проходили и 
другие соревнования. В.С.Ощепков за время 
обучения в Кодокане участвовал, примерно, 
в двадцати турнирах.

– Буквально пару месяцев назад наш 
латышский коллега, который занимается 
изучением развития дзюдо и джиу-джитсу 
по Латвии, обнаружил в газете «Рижские 
вести» в номере от 14 августа 1913 года 
такую заметку: «Первый русский учитель 
джиу-джитсу в Японии», это самый инфор-
мативный материал о занятиях В.С.Ощепко-
ва в школе Кодокан. Победа в джиу-джитсу 
в Японии снискала к Василию Сергеевичу 
большое уважение. В ней описано большое 
мастерство Ощепкова. Замечу, что в то вре-
мя был очень большой интерес Российской 
империи к японской борьбе, – поделился 
Алексей Михайлович.

По рассказу Алексея Михайловича, 
В.С.Ощепков получил фундаментальную 
подготовку – он мог наблюдать в деле де-
сятки ведущих специалистов Японии, он 
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В.С.Ощепков: новые сведения и факты видел многих, кто создавал дзюдо вплоть до 
60-х годов ХХ века, он видел тех людей, ко-
торые выводили своих учеников на олимпи-
аду 1964 года. Дзюдо развивалось в то время 
очень быстро. Атмосфера Кодокана повлия-
ла на подходы в деятельности Василия Сер-
геевича. Специалистов такого класса в Рос-
сии тогда не было. Его подготовка позволила 
ему одному создать целый вид спорта. Все 
самбо, начиная с 30-х годов, вырастает из его 
учеников. 

Что же о пробелах в биографии                        
В.С.Ощепкова?

– В 1937 году его арестовали, обвинив 
в шпионаже в пользу Японии. Арест прои-
зошел 2 октября 1937 года, а 10 октября он 
умер от стенокардии. Он был тяжело боль-
ным человеком и не выдержал нечеловече-
ских условий бутырской тюрьмы. Говорят, 
что там большую часть времени заключен-
ные находились стоя, в страшной духоте, они 
не могли даже сесть. В результате того, что 
он умер, ему не было официально предъяв-
лено обвинение, не было судебного процес-
са, не было никакого решения по его делу. В 
результате этого, на протяжении нескольких 
лет его жена продолжала носить ему переда-
чи, которые принимали, а ей не сообщали, 
что ее мужа уже нет в живых. Только потом, 
неофициальным способом, ей сказали, что 
он уже давно умер. Позже она обратилась с 
официальным запросом о судьбе мужа. На-
чались проверки, запросы в различные ин-
станции… В результате чего выходит доку-
мент о полной реабилитации  В.С.Ощепкова. 
Но двадцать лет, с 1937 по 1957 год, его имя 
было вычеркнуто из истории спорта, – рас-
сказал Алексей Михайлович.

На встрече гости продемонстрировали 
личные вещи Василия Сергеевича и эксклю-
зивные фотографии из архива А.А.Будзин-
ского. Среди них были снимки с закрашен-
ными чернилами лицами В.С.Ощепкова и 
его учеников.

– Они (фотографии) попали к отцу в 
середине 50-х годов, и почти все они были 
замазаны чернилами. Я, будучи ребенком, 
помогал отцу смывать эти чернила, а по-
том моей мамой, вручную, каждый снимок 
многократно ретушировался, переснимал-
ся, снова ретушировался. Это было до того, 
как стало известно о реабилитации Василия 
Сергеевича. Когда наступила «оттепель», 
появилась мысль вызволять имя Ощепкова 
из небытия. В начале 60-х годов, совместно 
с диктором В.Балашовым (который до вой-
ны занимался самбо у одного из учеников 
моего отца, довольно успешно выступал и 
занимал призовые места) они сумели осу-
ществить свою идею. В 1961 году была ор-
ганизована телепередача «Познакомьтесь с 
самбо», на которой отец впервые упомянул 
об Ощепкове, а после – получил немало пло-
хих отзывов. А то, что есть – фотографии и 
другое – собиралось буквально по крупицам. 
И мы посчитали за честь привезти на роди-
ну В.С.Ощепкова то, что есть, и показать это 
землякам, – рассказал об истории снимков 
Александр Андреевич Будзинский.

Наталия КРАЙНОВА

Александровцы отметили православный праздник Крещение Господне 
19 января, в православный праздник Крещение Го-

сподне на реке Большой Александровке настоятелем 
православного прихода Покрова Божией Матери игуме-
ном Амвросием была проведена церемониальная служба 
по освещению воды. Александровцы, полные решимости 
и веры, не побоялись лютых морозов и совершили обряд 
очищения и покаяния.

«Само по себе крещение – это покаяние. А покаяние – 
изменение. При крещении прощаются человеческие грехи 
земной жизни, дается благодать, это божественная энергия, 
и каждому дается свой ангел-хранитель. Человек при кре-
щении дает обет Богу (если это младенец, то через крестных 
родителей) жить по его заповедям. 

Ранее на Руси водопроводов не было, особенно в селах, и 
праздник Крещения праздновали на реке, на озере или у ко-
лодца. Священник освещал воду и ее просто брали домой. Но 
потом многие верующие стали паломничать в Палестину, Из-
раиль и наблюдали, как проводят праздник Крещения на том 
месте, где крестился Иисус Христос – на реке Иордан. Только 
в один этот день Богоявления происходит чудо – река Иордан 
меняет свое направление в противоположную сторону.

Но дело в том, что 19 января у нас-то здесь морозы, а 
там +15 градусов. Но русский народ сильный духом, по-
тому что моржевание, закаливание у нас всегда было. Не 
взирая на мороз, люди после службы ночью выстраивались 
в крестный ход со священнослужителем и шли на водоем, 
освящали воду и окунались. С годами это стало народной 
традицией, ведь любовь к Богу и вера были настолько силь-

ными, что люди шли на такую небольшую жертву, набира-
лись духа и троекратно окунались в воду. 

В Евангелии есть такие слова спасителя «Кто не родится 
водой и духом, тот не узнает Царствие Божие», поэтому в день 
Богоявления вода освящается по всему земному шару, потому 
что Бог вездесущ. Мы можем набирать воду с собой в водое-
мах, окунаться, умываться ею, кропить свои одежды, жилища. 
Но, чтобы была связь с Богом, чтобы мы не стали отделенны-
ми, обособленными, лучше этот праздник отмечать в церкви.

Вера без дел мертва. Если принимать обряд очищения 
водой, но греховный образ жизни не менять, то это полу-
чится просто моржевание. Множество крещеных людей не 
посещают храм, не заботятся о спасении своей души, они 
просто крещенные, но даже не просвещенные.

Мы когда принимаем крещение, должны с верой идти по 
жизни до конца, ведь совершая этот серьезный обряд мы как 
будто заключаем с Богом договор о служении ему в жизни зем-
ной, чтобы получить спасение души», – рассказал о празднике 
настоятель православного прихода Покрова Божией Матери 
игумен Амвросий.

Инна ВОЛГИНА
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Приливы и отливы

время и высоты полных и малых вод

Январь-февраль

27 02,30 1.9 08,40 0.3 14,50 1.8 21,00 0.3

28 03,10 1.7 09,20 0.4 15,40 1.7 21,50 0.5

29 04,00 1.6 10,10 0.5 16,40 1.6 23,00 0.6

30 05,00 1.4 11,10 0.6 17,40 1.5

31 00,10 0.7 06,20 1.3 12,20 0.7 19,00 1.5

1 01,40 0.7 07,40 1.3 13,40 0.7 20,10 1.6

2 02,50 0.6 08,40 1.4 14,40 0.6 21,10 1.7

КОНКУРС СОЦИАЛЬНЫХ ПРОЕКТОВ НА ПРЕДОСТАВЛЕНИЕ 
ГРАНТОВ В ФОРМЕ СУБСИДИЙ ДЛЯ ФИЗИЧЕСКИХ ЛИЦ

Цель конкурса: финансовое обеспечение затрат инициативных граждан Саха-
линской области при реализации социальных проектов.

Результатом предоставления гранта является реализация социального проекта.
Информация о конкурсе размещена на официальном интернет-сайте Губернато-

ра и Правительства Сахалинской области в разделе «Общество и политика» / «Го-
сударственная поддержка некоммерческим организациям» / «Конкурс социальных 
проектов на предоставление грантов в форме субсидий» / «Конкурс для физических 
лиц» (https://sakhalin.gov.ru/index.php?id=839).

Предельный размер гранта – 500,0 тыс. рублей.
Прием заявок на участие в конкурсе осуществляется в электронном виде (pdf 

формат) на эл. почту: grantpso@sakhalin.gov.ru.
Организатор конкурса: Управление общественных коммуникаций Правитель-

ства Сахалинской области. 
693009, г.Южно-Сахалинск, Коммунистический пр-т, 32, офис 327.
Телефоны: 8(4242) 67-02-97, 67-03-24. Эл. почта: e.ulyanova@sakhalin.gov.ru.
Консультации по вопросам участия в конкурсе можно получить у организатора 

конкурса ежедневно в рабочие дни с 14 до 16 часов, а также в ресурсном центре 
поддержки, созданном на базе ОКУ «Аппарат Общественной палаты Сахалинской 
области», в рабочие дни по адресу: г.Южно-Сахалинск, Коммунистический про-
спект, 39, корпус Б, офис 401 либо по тел. 8(4242) 42-42-30, Коржова Ирина Влади-
мировна, электронная почта: i.korzhova@sakhalin.gov.ru 

Сроки проведения конкурса 2023 г.:
16 января 2023 года  – дата начала приема заявок
15 февраля 2023 года 15.30 по московскому времени – дата и время окончания 

приема заявок
не позднее 27 марта 2023 года – определение победителей конкурса
не позднее 10 апреля 2023 года – размещение результатов конкурса 
не позднее 26 апреля 2023 года – срок подписания Соглашения о предоставле-

нии грантов в форме субсидий победителями конкурса.
В случае, если победитель конкурса до 26.04.2023 не подпишет Соглашение, то 

он считается уклонившимся от подписания Соглашения.
Победители конкурса, уклонившиеся от подписания Соглашения, исключаются 

из числа победителей конкурса путем внесения соответствующих изменений в рас-
поряжение правительства об итогах конкурса.

УВАЖАЕМЫЕ 
ЧИТАТЕЛИ! 

В редакции газеты 
«Красное знамя» вы мо-
жете приобрести свежий 
выпуск газеты по цене 30 
рублей.

Также можете офор-
мить подписку на газету 
«Красное знамя» на 2023 
год с доставкой на дом по 
стоимости:

– 1 месяц – 120 рублей;
– 3 месяца – 360 рублей.
Со своей стороны мы 

осуществляем доставку 
бесплатно до вашего поч- 
тового ящика.

Подробнее вы можете 
узнать по телефону 4-20-66 
или в редакции по адресу: 
г.Александровск-Сахалин-
ский, ул.Советская, 7, ка-
бинет № 7.

* подписка действу-
ет в пределах города 
Александровска-Саха-
линского.

Комитет по управлению муниципальной собственностью городского округа 
«Александровск-Сахалинский район» сообщает следующее:

До 1 марта 2023 года гражданин, с которым заключен договор безвозмездного 
пользования земельным участком по программе «Дальневосточный гектар», впра-
ве подать в уполномоченный орган заявление о предоставлении такого земельного 
участка в собственность или в аренду на срок до сорока девяти лет. При этом факт 
окончания срока действия договора не учитывается.

МУП «Редакция газеты «Красное зна-
мя» реализует старые печатные изда-
ния по цене 50 руб. за 1 кг.

Поправка
В № 2 от 20.01.2023 г. на стр. 16 в приказе финансового управления городского 

округа «Александровск-Сахалинский район» допущена ошибка. Следует читать: 
финансовое управление городского округа «Александровск-Сахалинский район» 
приказ № 2.

Александровск-Сахалинский горком КПРФ и все коммунисты района вы-
ражают глубокое соболезнование семье КАРПОВЫХ – Любови Александровне 
и Анатолию Александровичу – в связи со смертью их дочери 

Инны. 
Мы разделяем с вами горечь утраты и скорбим вместе с вами.

Администрация городского округа «Александровск-Сахалинский район» изве-
щает о том, что в 2023 году планируется проведение закупок на приобретение одно-
комнатных жилых помещений, площадью от 27 кв. м, начальная максимальная цена 
жилого помещения 1600000,00 рублей.

Дополнительную информацию об условиях и порядке участия в закупках мож-
но получить в комитете по управлению муниципальной собственностью городского 
округа «Александровск-Сахалинский район» Сахалинской области, кабинет № 3 
или по телефону 4-59-02.

БЛАГОДАРИМ
28 декабря 2022 года в ходе СВО погиб мой внук Владимир Александрович Егоров.
Владимир родился 24 апреля 1988 года в с.Михайловке Александровск-Сахалин-

ского района. До 6 класса учился в Михайловской сельской школе, после закончил 
Александровск-Сахалинскую школу № 6. Затем получил образование в ГБПОУ СахПЦ 
№ 1 по специальностям «Автомеханик», «Электросварщик». С ноября 2009 года рабо-
тал в ООО «Водоканалремстрой» оператором на водонапорной башне в Михайловке.

Владимир был человеком честным, общительным и отзывчивым. Он всегда был 
готов прийти на помощь. 

Выражаю благодарность в организации похорон Владимира мэру ГО «Алек-
сандровск-Сахалинский район» В.И.Антонюку, первому вице-мэру Е.В.Демидову,                   
вице-мэру Н.Ф.Васильевой, вице-мэру С.В.Плохотнюку и сотрудникам администра-
ции ГО, председателю Собрания О.Н.Салангину, депутату Собрания П.А.Козачуку, ру-
ководителю Михайловской сельской администрации В.В.Андреевой, директору ООО 
«Водоканалремстрой» А.Ю.Сухову и его сотрудникам, директору ООО «Ресурс-Плюс» 
Т.В.Черновой и ее команде, начальнику ГУП «Александровск-Сахалинское ДРСУ» 
Д.Н.Хазиеву и его сотрудникам, коллективу «Сайфронов Лес», начальнику ОГИБДД 
Д.А.Терновскому и его коллегам, сотрудникам ЦРДК и заведующей сельским домом 
культуры Е.В.Ткаченко, индивидуальным предпринимателям Зотову и Сетяеву, жите-
лям Александровска-Сахалинского, односельчанам Михайловки и всем его друзьям.

Огромное всем спасибо и низкий поклон.
Владимиру посмертно присвоен орден Мужества.

Нина Николаевна Ельчева

Редакция газеты «Красное знамя» 
оказывает следующие услуги:

Ксерокопирование:
формат А3 – 35 р. (один прогон), 

формат А4 – 20 р. (один прогон).
Распечатка документов ч/б (рефера-
ты, курсовые, дипломные и прочее) 

с флешки или с электронной 
почты:

формат А3 – 35 р. (одна страница), 
формат А4 – 20 р. (одна страница).

Набор текста на русском языке:

с печатного носителя – 1000 знаков 
(с учетом пробелов) – 100 р. (1 знак = 
0,10 р.), с рукописного носителя – 1000 
знаков (с учетом пробелов) – 200 р. (1 
знак = 0,20 р.).

Сканирование:
Текстовый документ:

формат А4 – 10 р. (один прогон), 
формат А3 – 12 р. (один прогон).

Фотография:
формат А3 – 20 р. (один прогон), 

формат А4 – 22 р. (один прогон).

Уважаемые александровцы!


